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PROGRAMMA TECNICO DELLA GIORNATA 
Quando: sabato 18 e domenica 19 ottobre 2025 
Dove: presso “La Casina” di Cercina – Sesto Fiorentino (FI) 
Beneficiari: Utenti, educatori e personale dell’Associazione La Fonte 

 

Attività svolte:  
- Giochi di conoscenza e presentazione 

con paracadute  
- Spettacolo musicale con accessori rosa 
- Decorazione del paracadute 

personalizzato 
- Creazione addobbi e decorazioni per il 

pink party serale: fiori di carta igienica, 
porta-tovaglioli con stoppini 

- Preparazione apericena 
- Favola e coccole della buona notte 
- Olimpiadi da tavolo: bowling, pesca del 

pesce, lancio degli anelli, tennis con 
scacciamosche 

- Passeggiata alla fattoria 
- Bolle e palloncini 

 

Risultati ottenuti nelle varie attività svolte: 
Punti di forza e di debolezza  (ed eventuali suggerimenti):  
 
I ragazzi si sono messi in gioco in gran parte delle attività 
proposte, ognuno secondo i propri modi e tempi. Cucinare si 
rivela sempre un momento che unisce e tranquillizza tutti. 
Il gruppo claun ha sviluppato una buonissima sintonia, 
necessaria anche per rimodulare il programma in base ai tanti 
imprevisti del weekend. Molto bene avere piani B,C,D…. 
Ascolto e sostegno reciproco, senza bisogno di troppe 
parole. 
 
A volte è stato complesso gestire i battibecchi dei ragazzi e i 
loro umori altalenanti senza che questo influenzasse il resto 
del gruppo.  
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!!! ATTENZIONE !!! 

 

 

 

 

                  

 

PER PROSEGUIRE CON LA LETTURA DI QUESTO DIARIO 

DOVETE PROCURARVI: 

- PEDINE 

- DADI 

 

FATTO? 

 

ORA POSIZIONATEVI AL VIA! 
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Non siamo ancora partiti, ma per ben cominciare: 

DOPPIA CARTA IMPREVISTI  Tutti i ristoranti sono pieni per cena il venerdì sera. Le ztl sono 
incredibilmente tutte attive. 
 

 
Lancia i dadi per far partire la macchina di Flaffy: lasci la casella 
FIRENZE solo se riesci ad incastrare tutti i bagagli tra un 
Luminoso e una Giuliva. 
 
Spostati verso la casella LA CASINA DI CERCINA  
 

CARTA PROBABILITà con colpo di scena  Vinci una 
rincorsa, una guida sportiva a zig-zag e superi la salita! Giuliva 
non ha vomitato! 
Evviva!!! I ragazzi sono già pronti ai loro posti…. via alle attività! 
 

CARTA IMPREVISTI  Giovanni chiede con insistenza la 
canzone dell’orango, ma nessuno la conosce.  
Fulmini e saette, stai fermo un giro. 
 
 
Colpo di fortuna ed ESCI GRATIS DA PRIGIONE! Rilancia i dadi ! 
 
 

 
Complimenti! Il gioco sembra incredibilmente filare liscio, ti avvicini alla casella PRANZO. 
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CARTA IMPREVISTI  Il gas della cucina è esaurito. Tutti gli elettrodomestici funzionano a gas. 

DOPPIA CARTA IMPREVISTI  Nessuna delle 6 bombole di scorta è piena. 
 
Non puoi rilanciare i dati, a Sandro tocca pranzare con l’odiata insalata.  
 

CARTA PROBABILITà  Arriva la squadra di pronto (si fa per dire) intervento.  
Alla fine non servivano i tecnici, Manu lo aveva detto: il problema era la sonda, tutto risolto! 
 
Rilancia i dadi. Puoi procedere alla casella APERICENA.  
 
Buona notizia: Fermo due giri per la serata Pink Party e coccole della buona notte. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARTA PROBABILITà  Anche il forno funziona e i claun possono preparare i biscotti rosa come sorpresa 
per la colazione. 
 

CARTA IMPREVISTI   Caccia al tesoro dei cuscini per i claun. Si deve giocare la carta “Aurelio rovista 
furtivamente negli armadi”. Per fortuna, puoi riposare qualche giro. 
 
Il gioco riparte la domenica mattina con colazione a tema, i biscotti sono molto apprezzati anche dal 
pavimento ormai tempestato di cuoricini di zucchero . Lancia i dadi. 
 

CARTA IMPREVISTI  Gli umori non sono dei migliori e Claudio vuol piazzare le sue migliori vendite 
proprio stamattina. Fermi un turno, i claun sono poveri 
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CARTA PROBABILITà  Vinci finalmente una puntualissima Giulia di supporto gratis! 
Lanci i dadi e prosegui verso la casella FATTORIA. 
 
Superi anche la casella del pranzo indenne. 
Giungi all’arrivo! Finalmente investi tutto in saluti, baci, abbracci e pugnettiiiiiii. 
 

Grazie per aver giocato con noi! 
A DISABINOPOLY SI VINCE SEMPRE! 

 
Scene di vita vissuta: 

- Luminoso dopo svariati tentativi falliti di ottenere info sulle ztl (baristi, passanti, gente nei parcheggi) 
telefona alla Stradale specificando che sia di Torino e non sappia come funzionino le ztl di Firenze. 
PS: Delizia ti faremo avere il modulo richiesta rimborso multe. 

- Il pennarello di Flaffy non si trova più, parte la denuncia. Solo nel pomeriggio si scopre che il fantasma 
della Casina lo aveva inserito nella tasca della Mari, ignara di tutto (manco a dirlo). 

- Affrontando le salite di Cercina Flaffy fa presente che quello strano rumore fosse un problema della 
sua macchina. MA DAI!  

- Sandro ascolta con pazienza il monologo nella lingua speciale di Sandrino e poi esclama “ma che 
caaaaaaa sta a ddi???” 

- Durante la preparazione degli aperitivi, Pallocchia scopre chi è il responsabile della sparizione degli 
ingredienti: Luminoso somministra cibo di nascosto a Claudio, Sandro e Manu. 

- Flaffy scopre per la prima volta che i sacchi a pelo hanno le misure. 
- Manu come sempre ci regala uno dei suoi: DISABILIIIII, CI SONO I CLAUN! 

 
Il totonomi di questa turnata: 
Giuliva diventa ripetutamente Oliva. 
Luminoso ormai meglio conosciuto come Fabuloso e Fulmino. Ovviamente 
è il suo il nome spastico. 
Pallocchia aggiunge all’elenco Pallotta, Ploppi, Pallottola, Luxottica. 
Flaffy è davvero troppo difficile.. meglio Floppy o Floffy detta Flo. 
 
 

Cibo particolare del giorno : 
Cous cous tipico fiorentino ai profumi indiani e insalatona tutti i gusti 
più uno. 
PINK PARTY MENU preparato da un ensemble di chef: tartine con 
salsa rosa, philadelphia rosa, wurstel e pomodorini; salatini di wurstel 
e spiedini di olive, mozzarelline e pomodorini; crespelle rosa con 
prosciutto, formaggio e funghi e taaaaaaaanta besciamella pink. 
Biscotti frollini brillantinati rosa per la colazione della domenica. 
Pasta con sugo del giorno prima non cucinato per il problema gas, 
mozzarelle e ratatouille by chef Giulia. 
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CI SI AMA! 
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