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PROGRAMMA TECNICO DELLA GIORNATA 
Quando: dal 12 al 14 Agosto

Dove: Castiraga Vidardo - São Paulo - Lima - Huaycan

Beneficiari: noi stessi, bambini/ragazzi dai 3 ai 16 anni

Attività svolte: dormire, pisolare, dormire scomodi, mangiare, dormire su qualsiasi superficie, 
mangiare, dormire, giocare con i bambini e dormire. 

Risultati ottenuti nelle varie attività svolte: 
Abbiamo ottenuto molta partecipazione da parte dei bambini e dei ragazzi e siamo riusciti a farli 
interagire fra di loro. Dopo due giorni siamo riusciti a dormire in un letto.


Punti di forza e di debolezza delle attività svolte (ed eventuali suggerimenti): 
- Punti di forza: anche dopo aver fatto due giorni di viaggio, appena siamo arrivati eravamo 

carichi e pronti per iniziare le attività con i bambini della Casita. 

- Punti di debolezza: nessuno.


DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO-SOGGETTIVO 	 


La nostra missione inizia con una cena squisita condivisa a casa di Tatapatata seguita da una 
lunga nottata di sistemazione valigie inserendo in ogni spazio disponibile e non il materiale. 
Sveglia presto la mattina e con i nostri fidati autisti siamo arrivati a Malpensa (che chiameremo 
solo così). Da qui in poi abbiamo perso il conteggio delle ore e dei giorni. Infinite ore di volo ci 
hanno portato a São Paulo dove ad accoglierci c’era il gelo dell’aeroporto (ce lo ricordavamo più 
caldo il Brasile). Dopo una breve dormita tra i ghiacci brasiliani, un aereo di dubbia provenienza ci 
ha portato sani e salvi, bagagli compresi, a Lima. Finalmente siamo quasi arrivati alla Casita, 
manca solo un breve tratto del deserto di terra ripida che neanche nella Dakar. Tempo di svuotare 
le valigie e sistemarci alla Casita, siamo andati alla ricerca e scoperta del mercato di Huaycan, 
un’esperienza davvero mistica. Dopo aver assaggiato tutti i frutti peruviani possibili ed 
immaginabili ed aver svaligiato i banchetti, a bordo di Tuk-tuk siamo tornati alla Casita dove ci 
aspettava un pranzo preparato con tanto amore, riso e fagioli senza dimenticare carne e patate, le 
nostre amiche.

Nel pomeriggio, finalmente, iniziamo le attività con i bambini che ci aspettavano da giorni e quindi 
hanno dato il meglio di sè mettendoci subito alla prova. Gli immancabili bans ci hanno aiutato a 
radunarli tutti, farli sfogare e a farci sgranchire le gambe dopo l’ultimo volo. Abbiamo iniziato poi i 
giochi con strumenti di giocoleria, inizialmente tutti insieme per poi dividerci in due gruppi in base 
all’età e per agevolarci meglio. Abbiamo trovato un gruppo entusiasta di scoprire nuovi giochi 
insieme. La giornata dei bambini alla Casita termina con il tradizionale Lonche (merenda 
sostanziosa) che nella maggior parte dei casi coincide con la loro cena. Dopo aver aiutato le 
signore della Casita nella distribuzione del pasto nemmeno noi abbiamo potuto sottrarci a quella 
prelibatezza (riso e pollo). Finalmente dopo due giorni è arrivato il momento della tanto attesa 
doccia (ghiacciata e al buio) seguita della cena preparata dai nostri chef personali Gioppy, 
Colorisa e Bellazio. Finiamo la giornata in bellezza con la condivisione a base di cioccolata e 
coccoline. Buona notte.


Scene di vita vissuta:


- Bellazio, subito salito in aereo impalla lo schermo del sedile e passa un’ora prima che la 
hostess glielo riattivi così finalmente può iniziare il suo film. Sarà riuscito a vederlo? 
Spoiler: NO.


- Uno degli autisti che ci ha portato alla Casita vedendo una salita di terra decide di 
abbandonare il veicolo per fotografare e perlustrare la zona a piedi scoprendo poi che da 
ogni parte guardasse quella era l’unica alternativa possibile. L’altro autista ha disertato 
costringendoci a portare metà valigie a mano su per la salita.
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- Il calore dei bambini ci ha accolto da subito correndoci incontro urlando i nostri nomi e ci 
ha fatto emozionare e sentire a casa.


- Immagini splatter al mercato soprattutto per i vegetariani del gruppo.

- Come benvenuto alla Casita, la prima sera è saltata la corrente in tutta la zona R, 

costringendoci a fare la doccia con la torcia.

- Non ci è ancora chiara la regola del lavaggio mani prepasto, dopo che i bambini si sono 

lavati le mani sono poi andati ad asciugarle sullo scivolo impolverato.


Cibo particolare del giorno (se c’è): 

- Voto diesciii al cibo dell’aereo che ci ha offerto chicken salad, pasta alle zucchine, 

hamburger veggy , barrette al cioccolato

- Voto 10+ alla Chirimuya, un po’ meno al suo odorino (buono da freddo)

- Riso con pollo per vegetariani togliendo il pollo
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PROGRAMMA TECNICO DELLA GIORNATA 
Quando: 15 agosto (Ferragosto)

Dove: Huaycan

Beneficiari: noi stessi, bambini/ragazzi dai 3 ai 16 anni

Attività svolte: bans, laboratorio di aquiloni (costruzione e decorazione), corsa libera giú dalle ripide 
strade di Huaycan 

Risultati ottenuti nelle varie attività svolte: 
Dopo una mattina di sperimentazione con pochi intimi (molti dei ragazzi erano a scuola), siamo stati 
bravi a “farci pubblicità” mostrando gli aquiloni costruiti in mattinata dall’alto della collina. I bambini 
della zona R devono averci visti tutti, perché la partecipazione del pomeriggio é stata entusiastica e 
numerosa (riduttivo: si sono presentati bambini mai visti. Si mormora che qualcuno arrivasse dalla 
Bolivia).


Punti di forza e di debolezza delle attività svolte: 
- Punti di forza: “oggetto” del laboratorio centrato, almeno a giudicare dall’entusiasmo dei bambini; 

speriamo che prima o poi smettano di giocarci e vadano a dormire. Capacitá di rimodulare il progetto 
iniziale, capendo quali fossero i piccoli errori di funzionamento e capendo come correggerli. Pur in 
una situazione di “stress”, dovuta a decine di manine che ci tiravano la maglietta per avere la nostra 
attenzione e completare l’aquilone, abbiamo mantenuto la calma e gestito la situazione fino all’ultimo 
minuto, prima dell’esplosione di gioia del “volo” finale (vedi foto). 


- Punti di debolezza: in alcune occasioni avremmo potuto organizzarci diversamente, in termini di 
tempi, definizione dei ruoli e utilizzo di strumenti e materiali (parliamo comunque di dettagli).


DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO-SOGGETTIVO 	 

Buenos días! Il meritato riposo ci trova al risveglio affamati e carichi per iniziare la giornata ma…dove 
sono Gioppy e Colorisa? “Solita” camminata delle 5 del mattino? Meditazione in cima alla collina con il 
viso rivolto a est? Vabbé dai, prepariamo la colazione intanto…OPS! Le chiavi della cucina ce l’hanno 
loro!!! Le aspettiamo seduti per terra, mangiando nuvole di sabbia (“piatto” caratteristico di Huaycan). 
Arrivano, erano solo andate a fare la spesa per i laboratori di oggi, di domani, della missione 2025. 
Dopo esserci rifocillati, il gruppo laboratori finisce di preparare i materiali, mentre il gruppo spettacolo 
mette a punto la scaletta di quello che andremo a portare in scena nei giorni a venire: anche 
quest’anno, non sappiamo perché, sono convinti che siamo una compagnia di clown teatrali. 
Cominciamo a girare per i dintorni con una cassa che spara musica tamarra a 1000: é il nostro modo di 
chiamare i bambini a raccolta: a causa delle salite i glutei di qualcuno ringraziano; le coronarie di 
qualcun altro meno. Iniziamo il laboratorio: pochi ma buoni! Noi abbiamo costruito lo “scheletro” degli 
aquiloni, ai ragazzi il compito di decorarli con colori e “code”. Essendoci pochi bambini, due di noi si 
staccano per cercare di riparare il tabellone del basket con i pochi attrezzi a disposizione; la buona 
volontá é tanta, ma l’abilitá…meno: le dita ferite dei due arditi, subito curate con acqua ossigenata, 
cerotti e bacini sulla bua, sono lí a testimoniarlo. Primo momento emozionante della giornata: saliamo 
su una delle collinette di fronte alla Casita per trovare un punto ventoso e ci riempiamo gli occhi di 
meraviglia, vedendo gli aquiloni volare, tra un cielo azzurro su e una immensa baraccopoli polverosa 
giú. Il test ha un duplice scopo: verificare quali soluzioni abbiano funzionato meglio per implementarle 
durante il pomeriggio e mostrare i nostri capolavori ai bambini di Huaycan per farli venire dopo pranzo. I 
nostri “ingegneri” sono stati eccezzionali: ormai ce li invidiano la Ferrari e la Boeing! Pranzo con l’ottima 
cucina della Casita (al solito: riso e patate sono parte fondamentale anche stavolta) e siamo pronti. Nel 
pomeriggio la musica cambia: i bambini sono tantissimi e continuano ad arrivare a ondate fino a tarda 
sera. Quest’anno il tema della decorazione é…i nostri nomi! Modello…Giuditta! Sbucano da tutte le 
parti come i persiani alle Termopili: chi chiede un pezzo di scotch, chi la forbice, chi un pennarello, chi 
una bicicletta con cambio Shimano e una pentola con fondo in acciaio…Riusciamo ad accontentare 
tutti e arriva il momento del test: in assenza di vento, gli aquiloni voleranno grazie a una corsa a rotta di 
collo, lungo la pendenza (tipo 78 gradi) massima di Huaycan. Forte emozione numero due: i bambini 
sembrano volare, i nostri cuori…anche. Questo momento rimarrá impresso nei nostri occhi in modo 
indelebile.  Incredibilmente nessun ferito grave, contrariamente ai pronostici; pensiamo alle nostre 
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mamme che, in casi simili, ci avrebbero ammoniti “se cadi e ti fai male poi non piangere, oppure poi ti 
faccio piangere io!” Riusciamo a fermarli a fatica solo perché é il momento del lonche (la merenda) a 
base di riso con latte e pane e margarina. Chiudiamo le attivitá chiacchierando con la piccola, dolce, 
Brunella che ci racconta del suo gatto di nome…GATTO, mentre la sera scende e le luci giú nella valle 
di Huaycan brillano come non mai…anche se oggi brillano di piú i nostri occhi.


Scene di vita vissuta:

- Per poterci esercitare sulla giocoleria a fine attivitá chiediamo a uno dei professori di accendere le luci 
dello spiazzo sopra la Casita: lui ci viene subito in aiuto, utilizzando un filo con 12 rattoppi, una spina 
home Made collegandolo poi alla spina nel punto piú lontano in una delle aule: immaginate un filo che 
attraversa una stanza in diagonale ad altezza collo di bambino…nell’aula a fianco del lampione c’era 
una spina tipo a un metro di distanza.

- Gioppy si preoccupa perché alcune luci sono rimaste accese “ma non c’é l’interruttore per spegnerlo, 
come possiamo fare???” Da una rapida verifica, l’interruttore é ricomparso davanti agli occhi di 
Nebbiolo. Misteri a Huaycan.

- In realtá durante la corsa “a rotta di collo” un ferito c’é stato: la prezzemolina Annette peró ci fa notare 
che questo non é un problema: possiamo lasciarla morente a terra perché “tanto non é della Casita”.


Cibo particolare del giorno: 

Pane/Avocado/Burro di arachidi/Nutella é la colazione dei campioni! Evoluzione porno: vedi cibo 
precedente…ma senza pane!

Salsina piccante con cipolla, peperone rocoto, aglio, ingredienti misteriosi che ormai viene utilizzata su 
uova, riso bianco, pane e nutella, dentifricio.
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