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Noi stessi, la Protezione Minori e tutte le Case in cui andremo

PROTEZIONE
MINORI
CASA



DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:
Giornata iniziata al top con colazione dal caffettaro sotto casa, poi dritti
verso la Protezione Minori per definire il nostro programma.
Loro super contenti di vederci, tanto che fanno sedere in mezzo a loro
Ricci…la nostra traduttrice provetta! (Grazie Google!!) E come ogni
missione che si rispetti la tabella di marcia è stata stravolta, ma non ci
facciamo abbattere e seguiamo il flusso.
Dopo foto con nasi rossi e ringraziamenti vari ci dividiamo tra spesona e
sistemazione materiale in casa (raga ma c’era tutta sta roba nelle valigie??) 
Primo pranzo a casa con un’ottima pasta pomodoro e tonno…e poi, vuoi
non concludere con una scarpetta?? (Ma quanto è buono il pane
moldavo?!?!) 
Dopo mangiato gita al parco per vedere il posto dove ci divertiremo
domani…curiosi di sapere cosa faremo?? Beh…non vi resta che leggere il
prossimo diario 😊

Le persone che abbiamo incontrato nel contesto della Protezione Minori ci
hanno trasmesso fiducia e sicurezza, dimostrandoci stima per quello che
facciamo.
Ma anche le persone incrociate durante la giornata ci hanno fatto sentire
accolti con piccoli gesti di gentilezza, che per noi sono grandi.
La leggerezza è la chiave del nostro rapporto: tra una battuta e l’altra si
collabora, ci si conosce e le giornate volano. Suntem acasa.



SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

Linus prova a diventare più alta salendo su un ripiano dell’armadio
usando poca delicatezza…inutile dire che il povero ripiano non ha
retto!
Lo spasimante di ieri sera è tornato alla ribalta comparendo a sorpresa
al supermercato facendo prendere un infarto a Ricci!
Sfondo, nel portare a casa le acque, evita per un soffio di andare
addosso ad una macchina (maledette salite!)
In pieno parco, Bobo ci mostra un supermegabrufolo appena sopra il di
dietro e tutti noi molto presi a guardarlo, mentre la gente passava e ci
guardava con fare perplesso.
In Moldavia non si scappa dai cani randagi, ma dagli scoiattoli, perché
Bobo pensa che abbiano la rabbia.
Ricci prova ad abbassare il parasole, ma fallisce miseramente a causa
della sua non-altezza.

Pasta pomodoro e tonno, cotolette fatte in casa

“La vita è un viaggio. Le fermate migliori sono le persone speciali.”







La giornata è cominciata con una super sorpresa, al risveglio abbiamo
trovato il tavolo della cucina apparecchiato per la colazione con tanto di
tovagliette personalizzate dalla nostra compagna di viaggio Boboredda. 

26
LUGLIO
2025

MISSIONE 
MOLDAVIA

BENEFICIARI:

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:

PARCO
DELLE
ROSE

Noi, i ragazzi dei centri del quartiere di Botanica, i bambini incontrati al
parco e i genitori. 



Dopo un rapido lavaggio denti e preparazione dei panini per il pranzo
finalmente ci avviamo per cominciare la nostra mega GNR. 

Ammettiamo che l’agitazione nell’aria era tanta e invece che dire
raga...tutto stupendo. 
Dopo aver preparato già dalla sera prima l’ordine delle attività con
un’accurata scaletta ed esserci divisi i vari compiti pensavamo che niente
avrebbe potuto cambiare i nostri piani e invece come al solito tutto è
stato stravolto ma noi moldavi non ci facciamo fermare da nulla e seguiamo
il flusso.  Il paracadute ha rotto il ghiaccio conquistando grandi e piccini e
subito via con susss, giusssss e tempeste.

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:



DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:
Da qui in poi è stato un susseguirsi di magia tra bolle di sapone,
costruzione di braccialetti, giocoleria ed equilibrismo. 
Siamo stra stra stra contenti di questa mattinata perchè i bambini, i
ragazzi ed i genitori erano veramente numerosi e  tanto partecipativi.
Durante la mattinata abbiamo avuto molti riscontri positivi dai
genitori che si sono dimostrati tanto grati e felici.... vederli
apprezzare ciò che facciamo fa sempre un certo effetto. 
Ma soprattutto ciò che ci ha fatto e che ci fa sentire nel posto
giusto sono i sorrisi, la gioia e la felicità sul volto dei bambini. 
Oltre a tutto ciò la GNR ci ha donato anche tanto altro, ci ha
permesso di entrare a contatto con persone di diverse nazionalità e
tra una parlata in italiano, in francese, in rumeno, in inglese e anche
con un pò di dialetto siamo riusciti a comunicare perfettamente
entrando l’uno nel cuore dell’altro.
La mattinata si è conclusa con un via vai di nuovi claunini che ci
salutavano con i loro nuovi nasini rossi.
Terminata l’attività cosa fai non te lo mangi un bel panino imbottito
con le cotolette della sera prima?? 
Nel pomeriggio condivisione con il gruppo e poi via con le faccende di
casa, con la scrittura del diario e con la preparazione del materiale. 
ATTENZIONE ATTENZIONE primo pupazzo avvistato Ruttino non si sa che
fine farà seguiteci per avere aggiornamenti. 



SCENE DI VITA VISSUTA:
Linus fa un incidente sotto il paracadute, scontro frontale con una
bambina...si attende la constatazione amichevole;
Spirimpilla si improvvisa cavallerizza di una valigia per superare un
ostacolo;
Oggi ci siamo resi conto che per alcuni di noi non servono le
attrezzature per gonfiare i palloni perchè bastano i polmoni;
Per sollevare senza fondo si propongono bobo e linus ma linus decide di
sollevare anche aria (chissa da dove.... dobbiamo ricordarle di non fare
troppi sforzi);
Raggiungiamo la macchina, linus alla guida, spir, bobo,cialtro e ricci già
sedute, sfondo cerca di entrare in macchina ma linus parte, non è che
sta forse cercando di abbandonare il nostro maschio alpha?
Ricci durante un cinque con una bambina è stata pettinata;
Senzafondo, spirimpilla linus e ricci seduti al tavolo, bobo a fare la
doccia... cialtronella arriva in cucina attratta dal profumo di salame
chiedendo dove fossero gli altri due missionari mancanti... non è che si
è portata forse qualcun altro in valigia con lei? o magari cercava
casper chi lo sa. 
Bobo e ricci scoprono di avere una ciste in testa nello stesso punto e
fanno a gara a chi ce l’ha più grossa.

Da tipico Sabato sera moldavo tutti fuori a cena per assaporare un pò
della nostra amata Moldavia. 

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:



CIBO DEL GIORNO:
Pancarrè con tanto di avanzi della cena di ieri con aggiunta di maionese
cetrioli pomodori e insalata. Pop corn dolci come post pranzo. Gelato
come prima merenda e salame come seconda. 
Per cena piatti tipici a base di pesce e pollo. 

FRASE DELLA BUONANOTTE:
“Stai con chi ti fa bene al cuore, il resto lascia che sia di passaggio” 
Gio Evan 



La giornata inizia con l'idea di un bel risveglio muscolare ma sfuma subito:
tante cose da preparare e attività da provare.
A fine colazione lettura dei fondi di caffè e poi Spirimpilla, Senza Fondo e
Boboredda a fare la spesa per il pranzo e la merenda, che domani
condivideremo insieme a.... chi?? Lo scoprirete presto!
Mentre per Riccicapricci, Linus e Cialtronella full immersion per la
programmazione della  attività da fare insieme domani.
Gli chef di oggi Boboredda e Senza Fondo hanno preparato il pranzo: pasta
al sugo con bocconcini di "Caw mix Pork". 
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DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:

Noi stessi e la Casa di domani.

CASA E
FUTURA

CASA



Dopo una breve pausa pranzo ci siamo rimessi a lavoro tra intrecci e
incastri... vi state chiedendo di cosa??? Lo scoprirete alla prossima
puntata!
Sondaggio: di chi sarà questo piede, indispensabile per la riuscita degli
intrecci??

S 34
L 36
C 38
B 38
R 41

SF 44

Nel frattempo la nostra P.P. (pizzaiola professionista) Cialtronella,
impasta e stende la pizza per la cena.

Serata dedicata ai missionari per caricare le energie come si deve!!



SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

Mentre cercavamo gli ingredienti per le polpette, ci accorgiamo che le
cose comprate ieri sono già scadute. Ma non preoccupatevi! Senza
Fondo ha ben pensato di igienizzare il nostro intestino con lo spray
igienizzante sulle stoviglie!
Cialtronella chiede a Riccicapricci di accendere il forno, anche se in
realtà bastava solo girare la manopola...ma Cialtronella,  non fidandosi,
decide di fare di testa sua rigirando la manopola finendo per spegnere
il forno, lamentandosi poi che non fosse abbastanza caldo.
I missionari Moldavi non hanno ancora capito di dover parlare in
Rumeno e sfoggiano il loro inglese al supermercato con tanto di foto e
accento dialettale italiano.
Spirimpilla cerca disperatamente la sua ciabatta, ma ce l'ha di fianco e
scopre anche che i suoi graziosi piedini non profumano di rose, così
dicono i suoi compagni di missione (Cialtronella).

Pasta al sugo con polpette, pizza fatta in casa.

FRASE DELLA BUONANOTTE:
Chi sorride alla morte in un giorno d’amore

Chi sta in fila da anni, chi non può più aspettare
Tu aggrappata ad un angolo di cielo a guardare

Questo mondo che si infiamma, che si abbraccia o si scanna
Ci sei tu, con il culo per terra e il morale alle stelle

A tener su la vita con un paio di bretelle.
-Brunori Sas-
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DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:

I bambini, i ragazzi e gli educatori di Casa Gavroche 

La giornata inizia con una buona ma veloce colazione, perché alle 8:10 si
parte subito in macchina per affrontare il traffico di Chisinau.
Ore 9:00 arrivo a Casa Gavroche accompagnati dalla musica, accolti dai
bimbi più piccoli, siamo andati a svegliare i più grandi con i nostri metodi
delicati: a ritmo di musica tamarra.
Inizio scoppiettante con bans e giro di nomi lanciando Kevin, il pupazzo
superstite di Senza Fondo dell’anno scorso e poi ci siamo divisi in due
gruppi: giocoleria e braccialetti, con cui pensavamo di stupirli e invece ci
hanno stupito loro insegnandoci una nuova tecnica per intrecciarli.
Partita a Ninja in attesa del pranzo e poi tutti a mangiare zuppetta di
verdure supersanamegabuona e pizza portata da noi.
Visto che eravamo picchiati al sole, ci siamo spostati all’interno per
costruire gli attrezzi per fare le bolle e dopo, tutti fuori a riempirci di
sapone sputacchiando qua e là.

CASA 
GAVROCHE



emozionata e
felice

 Non ero mai stata qui prima di oggi,
eppure... mi sento a casa. È strano come
certi posti sappiano accoglierci come se

ci stessero aspettando da sempre.

Ritorno a casa, perché casa è il
luogo in cui vuoi tornare

Ancora un po’ di giocoleria e poi tutti a fare merenda!
Cosa potevamo portare se non una merenda sana ed equilibrata con pane,
nutella e marmellata? Abbiamo aggiunto anche qualche patatina perché ci
sembrava troppo sano!
Momento relax e coccoloso sul paracadute, facem posa e  tanti abbracci e
manine qua e là che ci salutavano.
Piccolo inseguimento dei bimbi mentre partivamo con la nostra super
berlina e poi rientro silenzioso verso casa.
Linus, Riccicapricci e Spirimpilla pronte a preparare le attività per domani,
con anche un salto al supermercato per acquistare un’altra merenda sana
ed equilibrata da portare a Casa...lo scoprirete nel prossimo diario. 
Boboredda e Senza Fondo qui a scrivere il diario e la chef Cialtronella in
cucina a preparare la cena.
Ma come è stato questo rientro/primo arrivo a Casa Gavroche?
Ce lo spiegano i nostri missionari..

Ho rivissuto immagini e
sensazioni a me familiari
che mi hanno fatto, in
qualche modo, sentire a
casa

Take Me Home



SCENE DI VITA VISSUTA:

I missionari Moldavi ci tengono
a specificare che non si sono
messi d’accordo!

Non pensare di non leggere il
prossimo diario eh

Riccicapricci prende una pettinata per la seconda volta, ci terrà così
tanto ai suoi capelli? Spoiler, si.
Il signor Google Maps non aggiorna le mappe e stava per farci passare
in mezzo agli alberi in un parco, per fortuna abbiamo delle ottime
navigatrici, Linus alla guida e Riccicapricci alle mappe.
Durante la merenda Boboredda non riusciva a fare i panini perché i
bimbi continuavano a togliere le cose dalle mani.
Sempre durante la merenda i nostri missionari non hanno potuto dire
di no alle patatine con la nutella, perché venivano imboccati a forza dai
bambini.
Linus e Riccicapricci con il carrello della spesa, tentano di fare una
scorciatoia pensando di fare una salita normale, ignorando gli scalini in
fondo ad essa, tornando quindi indietro e facendo il doppio della
strada.



GRADINO!



“Gli occhi più belli sono quelli che, prima di
perdersi in un abbraccio, sanno ridere con gusto.“

Fabrizio Caramagna

Zuppetta supersanamegabuona e pizza, per pranzo, lonzino e grana
come aperitivo e pasta con zucchine per cena.

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:
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Noi e i ragazzi di Casa Lumina

La mattina è iniziata con la dolce sveglia di Senza Fondo e Alexa, una rapida
colazione e poi via di corsa verso Casa Lumina.
Appena parcheggiato il mezzo, dopo una suonatina di claxson, tutti i bambini
si sono fatti trovare pronti in cortile...visto che alcuni di loro erano ancora
nel mondo dei sogni è servito un bans (ma anche più di uno) per attivarci e
una bella body percussion con tanto di Bu buna ziua - Bu buna ziua - Bu buna
ziua - Bum burumbumbum.
Presentazioni in grande stile dove ognuno di noi ha indossato occhiali da
sole, cappelli e collane per calarsi meglio nella parte, che Milano Fashion Week
spostati proprio.... e poi un pò di sus, jus e temporale con il “parasuta” non
te lo fai?!? 
Belli sudati e accaldati, per completare gli outfit della presentazione,
realizziamo dei braccialetti e ci cimentiamo nella preparazione delle bottiglie
della calma...ma quanto sono belle e quanto si sono divertiti i nostri
ragazzi?? 

CASA 
LUMINA 



Proseguiamo l’attività con tanta leggerezza: c’è chi si è cimentato in tornei
con la palla, chi con la giocoleria e chi ha ballato a suon di tunz tunz
tunz...d’altronde si sa che in Moldavia si ascolta solo musica tamarra!
La mattinata è passata a colpi di cecchino con i palloni Gonfiabili giganti:
sono partiti in sei...in quanti rientreranno?? Contiamo i superstiti a fine
missione.



Un salto a casa per il brevissimo pranzo e la preparazione di alcune sorprese
per i ragazzi, per poi tornare da loro...e pensate un pò, pur di passare qualche
ora in più con noi, i bambini hanno saltato il pisolino pomeridiano!
Vi sarete chiesti quale fosse la sorpresa! Niente popò di meno che delle
foto dei bambini incorniciate da noi e poi decorate assieme a loro. Non ci
sono parole per descrivere l’emozione e lo stupore che hanno provato...per
alcuni sembrava che avessero ricevuto delle foto per la prima volta!
Da tipica giornata nelle case non possono mancare le bolle...piaciute
talmente tanto da mangiarsele (nel vero senso della parola!!) 
A proposito di mangiare, finalmente è ora della merenda! Tutti in sala da
pranzo a riempire la pancia con biscotti, torte e succhi che gli abbiamo
portato. 
Ultima coccola finale sul paracadute e ci salutiamo con abbracci e la
promessa di rivederci la settimana prossima. 



SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

Boboredda cerca di chiudere la testa di Linus dentro il baule del nostro
super mezzo; 
Senza Fondo che viene ripreso perché spingeva troppo forte una bambina
sull’altalena....voleva farle prendere il volo; 
Spirimpilla viene scambiata per una bambina del centro;
Christian ha cercato di fare fuori Cialtronella con una pallonata in piena
testa;
Riccicapricci spingendo una bimba sull’altalena si distrae e ottiene un
colpo proprio sul monte di venere;
Linus, facendo cadere le chiavi, ha rischiato di farci rimanere fuori
dall’appartamento schivando per un pelo la grata;
Riccicapricci ha fatto conquiste anche oggi, questa volta però con
l’educatore. 
Al momento della foto di gruppo scopriamo che il nostro cheese in
Moldavia si dice “Chilozei” ovvero MUTANDA!!!!

Per pranzo verdurine e uova strapazzate per sgrassare un pò. 
Per cena involtini e pomodorini alla Linus. 

“Mi piacciono quelle persone che ti offrono un abbraccio come se
fosse un mezzo di trasporto e al tempo stesso una casa”
 Fabrizio Caramagna 



Gratitudine 

Leggerezza e semplicità



Tenerezza infinita  

Gioia 



Inima

Robin e Bat-Linus



FRASE DEL CUORE DEL GIORNO:
 “GRAZIE CHE NON VI DIMENTICATE DI NOI”
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Noi, i ragazzi di Casa Comunitara e dei Centri vicini, i ragazzi di Casa
Gavroche e tutto il personale delle case. 

Ore 22:30 varchiamo la porta del nostro “grattacielo” dopo una lunga e
ricca giornata con la pancia piena, testa fra le nuvole e cuore che batte a
ritmo di forti emozioni. 
Ore 22:00 ricalcolo del percorso per prenderci del tempo, ascoltando
della buona musica di sottofondo e per lasciarci invadere dalle emozioni,
dalle sensazioni e dai pensieri provati in questa giornata no stop.
Ore 19.30 arrivo in questa nuova casa del cuore, perchè come sempre
diciamo: da  un imprevisto si può cogliere un’ opportunità e nuovi semini da
piantare. 
Ma perchè proprio li e soprattutto a quest’ora?
Perchè Casa Comunitara è:
-un invito a cena inaspettato per condividere piatti tipici STRA BUONI (dei
quali ci hanno dato la ricetta e qualora qualcuno lo volesse assaggiare
sapete a chi chiedere);

CASE 
C & G 



- chiacchiere, racconti, risate, video da infleuncer;
-abbracci, contatti, comunicazione non verbale ma utilizzando anche il
linguaggio dei segni;
-non è solo accogliere ma essere accolti;
- non è solo donare ma soprattutto ricevere;
- sentirsi in famiglia anche se siamo lontani da casa;
-è pelle d’oca;
-è una promessa del LA REVEDERE.
Ore 18:00-19:00 Doccia repede X6, ci pettiniamo, come per un grande
evento..... perchè si, ci hanno chiesto di non portare solo il nostro essere
claun ma anche noi come Persone. 
Riempimento bottiglie e borracce, svuotamento valigia e preparazione
materiale per le attività dei laboratori di domani.  
Ore 15:00-17:00 decisione dell’ultimo minuto: sorpresa ai ragazzi di
Casa Gavroche passando le ore danzando, cantando, giocolando,
rincorrendo, coccolando, facendo goal e giocando toti impreuna, .
Anche qui il tempo è volato, tanto che ci hanno invitato gentilmente ad
andarcene essendo arrivata l’ora della loro cena. 



Usciamo con musica a palla, tanta adrenalina ma altrettanta curiosità per
ciò che ci aspetterà nelle ore successive. 
Ore 14:00 -15:00 tragitto in mascina per arrivare a Casa Gavroche
accompagnati ovviamente da musica energy drink tamarra e frizzante per
darci la giusta carica al posto del caffè.
Dalle ore 10:00  alle 14:00 ecco il nostro bellissimo imprevisto:l’arrivo a
Casa Comunitara dove ci accolgono ragazzi e ragazze adolescenti
inizialmente titubanti .....ma poi come sempre il nostro amato ninja e
orologio ci permettono di rompere il ghiaccio creando quei punti di
contatto necessari, dando così ufficialmente il via alla sfilza di giochi
collaborativi e competitivi che caratterizzano il nostro essere claun, o
meglio, il nostro essere Missione Moldavia. 
Ore 9:00-10:00 arriviamo all’indirizzo fornitoci dalla Protezione Minori
ma dei bambini inizialmente nessuna traccia. Curiosi e guardinghi entriamo
nella struttura dove ci accoglie la cuoca che,tra una a parola in russo e una
mangiata, ci porta dalle responsabili le quali nemmeno sapevano del nostro
arrivo.... 
Ci fanno aspettare un’ora in una sala riunioni chiamando a destra e a manca
per capire chi fossimo.
Alla fine con un MERGEM riusciamo a farci indirizzare verso questa nostra
nuova Casa. 
Ore 7:30-8:30 Sveglia, colazione, lavaggio denti, cacche time,
vestizione, foto di rito , carichiamo la macchina e si vola. 



SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

NUN AVEMO 

Pizza per pranzo e piatto tipico per cena con pepperoni ripieni di riso e
“pui”..... talmente tanto deliziosi che abbiamo fatto il bis. Il tutto
accompagnato da tè fatto in casa, frutta e dolci .
Condimento speciale di questi cibi è stato essere in famiglia. 

“Questo ti dice un viaggio: libera il mondo dai fantasmi dell’abitudine.
La meraviglia attrezzi l’occhio per nuove scoperte” Fabrizio Caramagna 



“VENITE QUANDO VOLETE QUESTA E’ CASA” 
                       DONNA NATALIA 

FRASE DEL CUORE:
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Casa Arcobaleno e Protezione Minori

Oggi la giornata è iniziata all’alba e profumava di marmellata fatta in casa
(grazie chef Senza Fondo) e di caffè con la schiumetta, poco tempo per
godercela e poi di corsa verso nuovi orizzonti.
Per tre di noi è stato un ritorno e la loro emozione era palpabile già
durante il viaggio, per gli altri tre una prima volta e quindi la curiosità era
tanta…volete sapere dove siamo stati? Vi possiamo dire che c’erano tutti
i colori dell’arcobaleno, eh si, proprio lei: Casa Arcobaleno.
Dopo un inizio un po' croccante, tra una pallonata e l’altra, tra un bimbo che
arriva e uno che scappa, ci ritroviamo tutti in cerchio per iniziare i giochi e
le attività della mattinata e da lì in poi è stato un susseguirsi di emozioni,
abbracci, risate e voglia di divertirsi.
Alle 11.30 “suona la campanella” e tutti ci precipitiamo in sala da pranzo per
gustare delle buonissime pizze arrivate direttamente dall’Italia!!

CASA
ARCOBALENO E

PROTEZIONE
MINORI



 ...ovviamente si scherza, in realtà le abbiamo prese vicino a casa ed
erano buonissime.
In attesa del pranzo al quale, per la nostra gioia, siamo stati invitati,
abbiamo creato dei braccialetti e questa attività ha coinvolto talmente
tanto i ragazzi che abbiamo rischiato di arrivare tardi e gustare la loro
ottima zuppa fredda. 
Con i bambini tutti ingioiellati e le nostre pance piene, è terminata
questa bella mattinata.
L’appuntamento successivo era con la Protezione Minori, quindi senza
neanche rientrare a casa, tutti puzzolenti di sudore (ci perdoneranno?),
prendiamo posto nel loro tavolo ovale e con grande soddisfazione ci
siamo sentiti dire che avevamo fatto un ottimo lavoro (quanti
moscerini negli occhi!!), soprattutto dopo la loro frase “grazie, perché
è raro che delle persone vengano da cosi lontano per fare sorridere i
nostri bambini”.
Secondo noi la puzza di sudore non l’hanno neanche sentita, perché
hanno voluto fare una foto ricordo tutti vicini vicini…non solo… ci
siamo salutati con tanti calorosi abbracci!



SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

Arrivati al distributore di benzina, per capire quale carburante
dovessimo mettere, avevamo bisogno di aprire lo sportellino del
carburante…peccato che non sapevamo come aprirlo!
Per via delle stesse trecce (e anche della stessa altezza) Boboredda
viene scambiata per Rosana, una ragazza del centro.

Pizza
Zuppa e altro piatto tipico a base di carne, purè e verdure
direttamente dalla cucina di Casa Arcobaleno
Insalata di riso preparata già da tre giorni

“Esistono cose che non ti riesci a spiegare, ma sanno di buono”
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Noi stessi come sempre in primis, i bambini  e le  educatrici emozionate, i
ragazzi del carcere e le guardie.

Stamattina sveglia tardi causa ribellione di Alexa(Senza Fondo ci ha litigato
ieri sera, e stamattina ci ha fatto la ripicca).
Solita routine: Cacchette, colazione, cacchette, lavaggio denti,
cacchette, lavaggio stoviglie, vestizione, trucco parrucco e
VRRRRRRRRRAMMMM!!! Partiamo!
Tragitto verso Casa Arcobaleno con le montagne russe a noi care uscendo
completamente dal TRAM TRAM cittadino ed immergendoci in distese
inaspettate piene di colori, brezza fresca e bagarini di tutti i frutti+1.
Arriviamo comunque in anticipo e ci permettiamo di parcheggiare da
padroni di casa, sfruttando così anche i minuti in esubero per prenderci
uno street food da poterci poi gustare sotto il nostro caro ed amato
salice prima di Casa Carcere.
Eccoci qui , non facciamo nemmeno in tempo a parcheggiare che i ragazzi,
ancor prima di sentire la nostra musica, avevano già percepito che stessimo 

CASA
ARCOBALENO

E CASA
CARCERE



arrivando, pronti fuori dal cancello e con le mani tese per Abbracciarci
e Aiutarci a scaricare le poche, pochissime cose che come sempre
abbiamo portato.
La mattinata inizia a suon di Ninja e Circ Apel, per poi proseguire con la
versione Moldava del nostro “prendi prendi”( e anche oggi il nostro
bagaglio si è ampliato!).
Continuiamo la mattinata dividendoci in due echipe, i calciatori e i
mastri bollai. 

Tra una sudata ed una insaponata la mattinata ormai è andata.
Salutiamo, e saltiamo a malincuore il pranzo condiviso per andare dritti dritti al
nostro amato salice, alle porte di Casa Carcere.
Arrivati al salice, tempo di accomodarci sul parasuta che dello street food
(Fornetti) sono rimaste solo le briciole.



Un minuto di riposo perché l’agitazione e l’adrenalina di entrare a Casa
Carcere non ci faceva stare fermi, quindi.......VRRRRRRRRRAMMMM!!!
Pronti, partenza, VIA!!
Ah, sì, siamo già arrivati!
Superato il check-in di controllo, con anche la nostra corda-orologio
speciale(Volete sapere qual è? Dovrete arrivare in fondo al diario!),
finalmente, con la musica a palla, apriamo le danze pomeridiane con i
nostri rompighiaccio per eccellenza: Ninja e Orologio.
La faccia di Riccicapricci alla vista dell’orologio è stata impagabile!
Baffo e Co Gros trasformati in gemelli siamesi, ci sfidano tutti
passando rapidamente sotto i nostri piedi.
Livello di sudore passato da 0 a 10. Urge idratazione istantanea. Urge
assunzione di sali minerali.
Sfida gourmet di pizzaioli e battaglie a colpi di cap, mana, genunchi e
picior, continuando con una bandierina stravolta ed un gioco di Casa
Carcere.
Atentie! Atentie! Inca o data per ninja!
Le attività finiscono con “quando ci vediamo?” ci chiedono i gnari,
“Maine?” e noi “Da Da, la Revedere Marti!”
Ci concediamo un piccolo break prima di rientrare nel grattacielo e
passare la nostra fine giornata togliendoci l’odorino di Capretta,
svuotando e riempiendo zaini e valigie per le attività di domani, cena
sana ed equilibrata, condivisione, buona notte e ricerca sfrenata dei
pupazzi......



Senza Fondo prova a scendere dalla macchina a mo’ di Tarzan bloccato
pero’ da Linus con la chiusura delle sue piccole dita nella portiera!
( Nulla di rotto!!)
Spirimpilla sonnambula coglie di lato Linus e la innaffia con una sonora
risata all’ apa.
Linus, Riccicapriccicapretta, Boboredda e Senza Fondo testano un
possibile gioco in appartamento lasciando botte e sbucciate su muri
fianchi e gomiti.
Boboredda e Linus, notando la quantità di sabbia consistente sul
pavimento decidono di trasformarsi in stracci viventi lasciando i
pavimenti talmente lucidi che vileda spostati!
Cialtronella finalmente ci delizia le orecchie con il suo primo Burp,
quanto orgoglio , la nostra bambina sta diventando grande!!
Senza Fondo, stavolta anche con Linus, hanno una discussione accesa
verso il computer di Boboredda ed i suoi programmi. Inutile dire che
tardano con il diario e si scusano con il PC (GRRRRRRRRRRR!!!)
Spirimpilla mentre si gode un massaggio rilassante fatto da Senza
Fondo, viene insalamata da  Linus e Boboredda con scotch arcobaleno,
sperando si essere salvata dalla la sua alleata Cialtronella che invece ha
pensato di filmare il tutto.

SCENE DI VITA VISSUTA:





CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

Pranzo:fornetti tipici con cartofi, varza, branza.
Cena sana ed equilibrata a base di: Petti di pollo alla piastra KSH KSH,
cubetti di patate CRUNCH CRUNCH, maionese SLURP e intingoli da
scarpetta. GNAM GNAM!!

C’è uno zingaro felice che si sveglia ogni mattina, con la voglia di
partire e con la testa sulla luna. C’è uno zingaro nascosto dentro il
cuore di ogni uomo.

*AGGIORNAMENTO PUPAZZI*
Gemelli siamesi (BaffoGros) imbacuccati per bene, causa freddo per
farci avere un’orologio doc.
Vagabonda lava perfettamente i cristalli del nostro bolide.

Ruttino rubato dalle grinfie di Linus e rinascosto da perfetto ninja.
Mangiacarote avvistato zampettare furtivamente  tra i ripiani della
cucina nella notte.
Non ancora scovati Lines e Su!!



*DIZIONARIO RUMENO-ITALIANO*
Circ Apel: Circo chiama
Echipe: Squadre
Parasuta: Paracadute
Cap: Testa
Mana: Mano
Genunchi: Ginocchio
Picior: Piede
Atentie: Attenzione
Inca o data: Ancora una volta
Gnari: Gnari
Maine: Domani
Da: Sì
La Revedere: Arrivederci
Marti: Martedì
Apa: Acqua
Cartofi: Patate
Varza: Verza
Branza: Formaggio
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Noi stessi e ovviamente bambini e ragazzi di Casa Lumina

La nostra mattinata...

CASA
LUMINA

...preparazione del materiale per il pomeriggio a Casa Lumina



Pomeriggio a Casa Lumina: momento pongo-time



Pomeriggio a Casa Lumina...



Pomeriggio a Casa Lumina...



Pomeriggio a Casa Lumina: momento gioco-lando



Pomeriggio a Casa Lumina: momento gioco-lando



Pomeriggio a Casa Lumina: momento gioco-lando



CIBO DEL GIORNO:

pranzo

cena

fusilli al ragù di vita

vitello tonnato



SCENE DI VITA VISSUTA:

FRASE DELLA BUONANOTTE:
“Non so spiegarti l’amore. So che dentro c’è molto perdono, tanta
cura, colori vastissimi, un po’ di chimica, un po’ di incastro e un po’ di
destino, brividi, capricci e risate e la voglia di avventurarsi insieme
nelle spire incantate del tempo”
Fabrizio Caramagna

Cialtronella, non solo dimentica le due parole imparate in rumeno, ma
storpia anche i nomi dei propri compagni di missione: Boboredda
diventa Bobetta;
Spirimpilla ha una conversazione privata con il frigorifero, cosa ci
nasconde? 
Riccicapricci(capretta) è alla ricerca delle sue tante paia di pinne,
grazie a Spirimpilla le scopre penzolanti fuori dalla finestra, era l’unico
posto in cui potessero starci tutte senza occupare tre quarti degli
spazi comuni della casa;  
Linus, invita gentilmente, due bambine intruse ad andare a giocare a
mosca cieca vicino ai tombini aperti, al posto di disturbare e
malmenare in continuazione i nostri bambini di Casa Lumina;
Linus e Senza Fondo stanchi di inciampare sempre sulle pinne di
Riccicapricci(capretta) gliele appendono fuori dalla finestra
dell’ottavo piano del nostro grattacielo;
Abbiamo scoperto che Cialtronella attrae le zanzare, diventando il
nostro Autan tropicale umano, da oggi cambia nome in Citronella.



Abbiamo pensato di fare un piccolo regalo anche a voi che ci seguite
sempre con affetto. 
Costruite un cuore con noi: è la nostra dedica a chi ci sostiene ogni
giorno.
“Ci sono cuori che battono lontano, ma restano sempre vicini.”
Questo cuore è per voi. 💖

https://www.youtube.com/watch?v=Q46Q4ac1c4c
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Noi, i ragazzi, le educatrici e le cuoche di Casa Arcobaleno e Casa
Comunitaria.

Sveglia suonata, ma udita da pochi, alle ore 6.45.
Solita routine mattutina e “mergem”!!!
Dopo molteplici tentativi di chiusura del baule riusciamo a partire.
Tappa veloce al supermercato per prendere la merenda, ovviamente sana ed
equilibrata, e arrivo a Casa Arcobaleno. 
Musica a palla e via con i “joc”: si apre con un tanto richiesto “circ apel”,
per poi seguire con uno svuotacampo ipercompetitivo (tanto che
Riccicapricci è finita a spalle di Senza Fondo per recuperare i cinesini
dispersi sulle piante).
Ed anche oggi abbiamo scoperto tantissimi nuovi pizzaioli provetti con il
facem pizza. Inutile dire che i piatti sono volati a destra e a manca....e ogni
tanto anche sulla testa di qualcuno. 
Con ancora il fiatone tappa apa e via tutti seduti sull’amato “parasuta” a
fare “activitatie”: oggi braccialetti e scubidu.

CASE
ARCOBALENO

E
COMUNITARIA 



Tra un filo e l’altro è arrivata l’ora della merenda: tutti in sala a mangiare
banane e pesche accompagnate da un ottimo succo.
Uno doi tre e via di corsa al “parasute” per proseguire le attività. 
Sorpresa sorpresona momento decorazione foto e cornici.
Non pensate che siano foto qualsiasi: per ogni nostro pezzo di cuore c’era
una loro posa che lo aspettava. 
Ore 14.00 Donna Maria esce urlando: “E’ pronto”!!
Oggi pranzo preparato con tanta cura dalle cuoche di Casa.
Collaboriamo per la spreparazione dei tavoli e per il lavaggio piatti e tutti
via a fare foto e lunghi abbracci per salutarci e promettendo di vederci
Venerdì saliamo su “masina”.
Caffettino rapido e voliamo a prendere il gelato per fare la seconda
merenda a Casa. 
Arrivati a Casa Comunitaria i nostri amici già ci aspettavano, aprono il
cancellino e via di chiacchiere,,,, ma non per tutti la cara Spirimpilla è stata
arruolata direttamente da Donna Natalia per aiutarla nella prepazione di una
parte della merenda (il menù prevedeva pepene verde, pepene galben,
torta, gelato e succo o cocacola a scelta).
Con la pancia piena che fai? Ovviamente una partita a Ninja!!! Anzi non una,
non due, non tre, ma una decina di partite. 
A malincuore arriva il momento del La Revedere per questa nuova casa. 
Quindi tanti abbracci, occhi lucidi e torniamo nel nostro grattacielo, 



Vi consigliamo di leggere le parole qui di seguito acccompagnate da
Journey of Life di James Quinn.
Oggi siamo stati a casa. 
Voi cosa intendete per casa? 
Perché per noi casa: 

E’ arrivare in macchina e vedere che i ragazzi già ci aspettano per
strada sorridenti pronti ad abbracciarci e ad aiutarci con i bagagli .....
con tanto di apertura baule ancora prima dello spegnimento della
“masina”; 
E’ entrare e andare dritti dritti verso la cucina con il cibo perchè
tanto ormai la conosciamo come le nostre tasche; 
E’ andare a svegliare i ragazzi nelle loro camere con la musica a palla
(ovviamente only tamarrate);
E’ creare legami a suon di “frumoase” e “cinci”; 
E’ Ninja.
E’ camminare guardinghi nel prato perché sai che da li a poco ci
saranno delle scimmiette pronte ad avvinghiarsi a te (anche di peso
eh);
E’ sentire solo le risate ignorando così il caldo e il sudore;
E’ il “teee roggggg” per cercare di coinvolgere tutti e di consolare i
piantini; 
Sono le manine (e piedini... con anche alcuni piedoni) unite sul
“parasuta” pronte ad aiutarsi a vicenda; 



E’ sentire in coro Riccicapricci Capretta, Koala Senza Fondo,
PandaLinus, Maimuta Boboredda, Urs Cialtronella, Leu Spirimpilla; 
E’ sentir dire a gran voce “E’ PRONTO” sapendo che è pronto anche per
te e che non è ancora ora di tornare a casa; 
E’ il lavaggio di mani “tozi impreuna”; 
E’ il dover scegliere il posto a tavola, tra i tanti che ti sono stati
riservati dai ragazzi. Il tutto a suon di “AICI AICI AICI!!!!”;
E’ il passare di nascosto il cibo nei piatti dei ragazzi che ti stanno
accanto perché sei talmente pieno che non ce la fai più; 
E’ lo spreparare i tavoli, pulirli e il lavare i piatti tutti insieme;
E’ farsi fare i set fotografici dai bambini e sentirti per un istante un
divo di Hollywood;
E’ il sentirti continuamente dire “quando tornate?”, “Perché ve ne
dovete andare?” “Restate qui con noi! “;
E’ il “chilooozeiiii” di gruppo
E’ l’essere accompagnati alla “masina”;
Sono gli abbracci e la commozione negli occhi delle Donne di Casa;
E’ il non avere più bisogno di Google Maps per arrivarci; 
E’ sentirsi dire: ”Tornate da noi? Magari a Natale?”

Casa è questo e mille altre cose ancora....
Ma soprattutto casa è:
“Ci rivedremo, la nostra storia non finisce qua!!!” 



SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

Riccicapricci non contenta delle sue nuove conquiste ora fa colpo
anche sui nipoti degli educatori;
Strano ma vero ATTENZIONE ATTENZIONE prima partita di Ninja vinta da
Senza Fondo....sarà anche l’ultima??
Boboredda prova con successo a colpire la pizza di Senza Fondo
colpendo in piena faccia un bambino di Casa Arcobaleno; 
Spirimpilla vedendo le porte dell’ascensore chiudersi davanti a lei non
pensa di schiacciare il bottone di riapertura ma decide di prendere a
manate le porte con molta delicatezza; 
Spirimpilla si dimentica della nostra refe e la chiude fuori dal balcone; 
Linus, Riccicapricci e Senza Fondo ,stufi della troppa luce al risveglio,
si cimentano nella realizzazione di tende fai da te con sacchi
dell’immondizia; 

Zuppa stra buonaaaaa di Casa Arcobaleno accompagnata da pui,
pomoodori cetrioli e ceci. 
Per cena tortellini in brodo e polipetti alla Linus. 

“Io continuo a stupirmi. E’ la sola cosa che mi renda la vita degna di
essere vissuta.” Oscar Wilde 
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Noi, i bambini, i ragazzi e gli educatori di Casa Lumina.
I ragazzi e le guardie di Casa Carcere

Solita sveglia soft e colazione con carenza di cibo(ma questa piccola
grande cosa non ci ha fermati), cacchetta time e via alla volta di Casa
Lumina.
Oggi siamo partiti con la consapevolezza (inutile) che avremmo dato il
nostro primo La Revedere (ma questa piccola grande cosa non ci ha
fermati).
Appena arrivati, cancello chiuso e cortile transennato causa
ristrutturazione, obbligandoci quindi ad entrare da un ingresso secondario
e riducendo lo spazio a nostra disposizione per fare le attività (ma questa
piccola grande cosa non ci ha fermati).
Partiamo con i Bans che ora anche i ragazzi conoscono a menadito
scatenandoci a suon di musica e continuiamo con le attività scatenandoci a
suon di colori.

CASA LUMINA E
CASA CARCERE



Abbiamo portato una maglia per ciascun bambino di Casa, un
fooooooooooooooglio scritto, pennarelli, tempere ed una valangata di
stickers, e così, tra una bavetta e l’altra, tante manine colorate, risate
e stupore si sono creati dei capolavori che Armani spostati proprio.



Saluti, abbracci, moscerini negli occhi, un nasino rosso per ciascuno di
loro e arriva il momento più temuto della giornata: La Revedere (e qui,
questa piccola grande cosa, per un attimo ci ha fermati).
L’unione fa la forza ed in questo caso, sotto le note di “resilient”,
tenendoci per mano, ha fatto volare via i moscerini e ci ha caricati
nuovamente verso l’avventura successiva del pomeriggio.
Pit stop a casa per un caffettino al volo, una pipì di passaggio e via
diretti al salice con le nostre schiscette di pasta al pesto.
Mangiamo, ci reidratiamo, prepariamo le ultime cose ed entriamo a Casa
Carcere.
Quest’oggi siamo al piano superiore, non troviamo nessuno, cosa ci
aspetterà? Intanto partitina a ninja tra di noi per spezzare la tensione
e puf! In un attimo, una trentina di ragazzi sbucano da dietro l’angolo e
la partitina a ninja si trasforma in partitona!
Dopodiché qualche giro di orologio, tiro alla fune, palla bollata
chiudendo con “Mio!”. Il pomeriggio, in quattro e quattr’otto è volato
senza nemmeno accorgercene.



E ora sta a voi risolvere questo gioco estivo a noi caro
Drum Bun!

https://puzzel.org/it/wordseeker/play?p=-OWq5hSQ5vvQ5he-a2rT



accoglienza
acquolina
altalena
attenzione
ballate
battitoaccelerato
buna
casa
chocolate
cinci
click
coccole
complicità
con-tatto
condivisione
curezza
divertimento
frumoase
gratitudine
inclusione
inima
maninecolorate
meraviglia

merenda
minge

moscerininegliocchi
multumesc
nasirossi

nostalgioia
numerouno

occhi
olé

pelled'oca
perfettamenteimperfetti

posa
prospettiva
puntidivista
riflessione

risate
sostegno
stupore
sudate
super

tatuagginelcuore
totiimpreuna

unione
uuuuuuuh



Ciabatte volanti

Divertimento

Collaborazione
Sana competizione

Ascolto

Pazienza

Tiro alla fune talmente agonistico che la corda ha
quasi dato forfait

Aspettative: 10-15 ragazzi vs realtà: 30 ragazzi!

Trovato il settimo missionario

Palloni bucati dal filo spinato (cattivo!)

Calzini bucati

No al gesso, sì alla
sabbia



SCENE DI VITA VISSUTA:
Tre quarti dei missionari si sono inciampati nella risalita dei gradoni del
carcere.
Boboredda scende al volo dalla macchina causa pipì incombente.
Spirimpilla si propone di andare a fare la spesa con Riccicapricci, la quale
la raggiunge dopo un chilometro a corse.
Senza Fondo con una delicatezza da koala, passa dalle retrovie della
masina al posto del navigatore. il tutto mentre Linus guida e Cialtronella
osserva.
Cialtronella scende dalla macchina per ballare fermi al semaforo insieme
a Riccicapricci.
Cheffa Boboredda nel girare un wrap si dimentica l’asciugamano
rischiando di incendiare il nostro splendido grattacielo.

FRASE DELLA BUONANOTTE
“La vita non si misura attraverso il numero di respiri che facciamo, ma
attraverso i momenti che ci lasciano senza respiro.”
Maya Angelou

CIBO DEL GIORNO:

Pranzo con schiscette al volo di pasta al pesto sotto il nostro salice.
Cena con wrap alla Boboredda, anche qui, se volete i dettagli, sapete a
chi scrivere.





5
AGOSTO

2025

MISSIONE 
MOLDAVIA

BENEFICIARI:

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:

Noi, i bambini di Casa Comunitara, le educatrici e i ragazzi del Carcere

“Gratitudine e Gioia! 
Come ogni anno, i nostri cari amici-la squadra di volontari italiani- hanno
varcato nuovamente la soglia di casa portando con sé sorrisi, sorprese,
giochi e tanta buona allegria! 
I bambini si sono goduti a fondo ogni momento e l’atmosfera era piena di
energia, musica, calore ed eccitazione. I loro gesti semplici ma amorevoli
hanno riempito i nostri cuori. Grazie di cuore per la vostra generosità e il
vostro cuore aperto! Fate parte della nostra famiglia e vi aspettiamo il
prossimo anno!”
Queste sono state le parole che Casa Comunitara ci ha dedicato.

CASA
COMUNITARA

E CASA
CARCERE



Coccole, carezze, contatto, odorini, ninne con il telo mammone e
sorrisi...questa è stata la nostra mattinata. Il nostro arrivo è stata una
sorpresa e appena abbiamo incrociato gli sguardi con le educatrici non
sono servite parole e ci hanno accolto, non solo aprendoci le porte di
casa, ma soprattutto le porte del loro cuore.

Dopo questa mattinata di forti emozioni, ci ricarichiamo con una
placinta gustata sotto il nostro amato salice e via a sudare in carcere.
Ma imprevisto: la cassa non si connette all’MP3...ma niente panico!
 I ragazzi ci hanno subito aiutato portandoci la loro musica e questo ha
contribuito a rafforzare il legame che si era già creato con loro. A tal
punto che, a differenza dei giorni precedenti, si sentivano a loro agio
nel “schimbare” le canzoni. E così abbiamo dato inizio alle nostre attività
al sapore di sabbia, sudore, divertimento, collaborazione, sana
competizione, coalizzazioni, palloni bucati e polvere.
Aggiornamento palloni: portati in carcere 4, bucati 3, appesi nel filo
spinato 1, palloni rimasti 0.



Cosa ci rimane nel cuore dopo il pomeriggio di oggi?
L’accoglienza
La loro gentilezza
La cura e l’attenzione che hanno nei nostri confronti, tanto da
lasciarci il loro posto a sedere sui loro amati gradoni
La premura 
La voglia di divertirsi con noi
Gli sguardi di complicità
Lo stupore e la gratitudine quando gli abbiamo lasciato come
cadeaux la rete di pallavolo
La partecipazione durante le attivitatie
La voglia di rivederci 





Bisognerebbe iniziare a vedere che è dentro le nostre piccole mosse
che si rivela l’esito della vita. Che esserci a volte vuol dire proteggere,
abbracciare significa nutrire e ascoltare vuol dire salvare. (Gio Evan)

SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

Linus inciampa ma si riprende con non chalance sperando che nessuno la
vedesse, invece è stata sgamata da Senza Fondo e Spirimpilla;
Durante l’attività con il telo mammone in Casa Comunitara, ci pensiamo
forti e palestrati per poi scoprire che Riccicapricci pesa troppo; 
Linus e Senza Fondo giocano alla corrida con il parasuta; 
Dopo la prima vittoria tanto attesa a Ninja, Boboredda riceve una bella
pettinata nel dare il dieci a Linus;
Con tanto entusiasmo portiamo in carcere la rete di pallavolo,
insistiamo sul fare delle squadre miste toti impreuna, per poi scoprire
che Linus e Riccicapricci dovrebbero fare dei corsi estivi...non ne
beccavano una!!
Per attirare l’attenzione di Spirimpilla e Cialtronella, che hanno fatto
tappa pipì al supermercato, Linus decide di salire sulla macchina.

Placinte e svuota frigo 
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Anche questa mattina colazione veloce, cacchette, lavaggio denti e foto
di rito...è iniziata come tutte le altre, o no? 

Piccolo diversivo che ha confuso i missionari: Spirimpilla si è divertita a
cambiare i posti a tavola...che confusione! Però è stato divertente!

MISSIONE 
MOLDAVIA

BENEFICIARI:

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:

Noi, i ragazzi  di Casa Gavroche e i ragazzi e le guardie di Casa Carcere.

CASA
GAVROCHE E

CASA
CARCERE



Usciamo di casa con l’entusiasmo di sempre pur sapendo che avremmo
salutato i ragazzi di Casa Gavroche, ma ciò non ci ha impedito di
giocare con loro e proporre le nostre attività.



Tra un bans, una sudata e il tipico schiaccia Moldavo ci ritroviamo tutti
sul parasuta! Tempere pronte all’uso con conseguente esplosione di
colori e creatività, le nostre magliette non sono le sole protagoniste...
mani, braccia, gambe, pantaloni e chi più ne ha più ne metta!

Per Cialtronella La Revedere di questa mattina si racchiude in un brano
de I Santo California: “Tornerò” (1974) ...lei è un pò boomer ma ci
piace lo stesso!
“ALLONTANARSI E TU
CHE ASCIUGHI QUELLA LACRIMA, TORNERÒ
COM'È POSSIBILE UN ANNO SENZA TE
ADESSO SCRIVI E ASPETTAMI
IL TEMPO PASSERÀ
UN ANNO NON È UN SECOLO, TORNERÒ”

Per Spirimpilla La Revedere si esprime con i versi della canzone
“Quando sorridi” di Neffa:
“NON LO SAI CHE QUANDO SORRIDI
E' UN ATTIMO
E COSI' I PENSIERI PIU' TRISTI
SVANISCONO
A CHE SERVE FARSI LA VITA DIFFICILE
SE ALLA FINE E' GIA COMPLICATA
COSI' COM'E'”



Per Linus La Revedere di questa mattina si riassume in alcuni di questi
versi di “Vivimi” della Regina Pau:
“VIVIMI SENZA PAURA
CHE SIA UNA VITA O CHE SIA UN'ORA
NON LASCIARE LIBERO O DISPERSO
QUESTO MIO SPAZIO ADESSO APERTO, TI PREGO
VIVIMI SENZA VERGOGNA
ANCHE SE HAI TUTTO IL MONDO CONTRO
LASCIA L'APPARENZA E PRENDI IL SENSO
E ASCOLTA QUELLO CHE HO QUI DENTRO
HAI APERTO IN ME
LA FANTASIA
LE ATTESE I GIORNI DI UN'ILLIMITATA GIOIA”

Dopo il saluto a Casa Gavroche ci prendiamo un attimo per noi, cullati
dalle nostre canzoni del La Revedere ma soprattutto dalle nostre mani
intrecciate anche a distanza, dagli occhi pieni di moscerini, dagli
occhiali appannati, dai nasi che colano e dagli sguardi di complicità.
Ripigliati da questo momento, ci godiamo il nostro pranzo al salice con
un attimo anche di relax e coccole.



Casa Carcere , blocco sus: accolti dalla stessa marea di ragazzi dell’altro
giorno, che emozione!! Il feeling e la complicità  hanno scansato la
timidezza e fatto posto alla voglia di stare e giocare insieme, tanto da
salutarci a malincuore ma a suon di batti cinque e Multumesc!





SCENE DI VITA VISSUTA:
Riccicapriccicapretta viene ripresa dalle guardie del carcere, causa
musica troppo a palla.
Durante il gioco di lupo ghiaccio, Senza Fondo non si accorge della
presenza del lupo Spirimpilla, giustificandosi che stava guardando in
alto.
La nostra dieta a base di cibi scaduti continua anche oggi durante la
patatina time.
Dopo la mattinata di pazze pitture, la nostra Cialtronella passa 10
minuti in bagno cercando di togliersi una chiazza viola....in realtà ha poi
scoperto essere un livido!! 



FRASE DELLA BUONANOTTE:
“ Il successo non è mai definitivo, il fallimento non è mai fatale; è il
coraggio di continuare che conta.”   Sir Winston Churchill

CIBO DEL GIORNO:

Per pranzo: Deliziosi sandwich cotto e crudo con maio e branza ogni
tanto, preparati alle 2 di questa mattina dalla nostra Cialtronella.
Per cena: bocconcini al sugo e scarpetta da leccarsi i baffi.

Per colazione : sonno, caffè, burro, yogurt, latte, guava, fruttta.
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MISSIONE 
MOLDAVIA

BENEFICIARI:

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:

Noi stessi, i ragazzi di Casa Botanica e i ragazzi di Casa Carcere

Sveglia alle 7.00, ma appuntamento alle 7.30 in cucina per quelli che:
“Ancora 5 minuti......”, solita colazione sana ed equilibrata, e via alla volta di
questa nuova casa... Cosa ci aspetterà???
Vi ricordate mercoledì scorso, che abbiamo aspettato un’oretta in una
struttura, per poi essere reindirizzati a Casa Comunitaria??
Ecco, oggi siamo tornati in questa struttura, perché ci aveva lasciato un
po’ l’amaro in bocca per non essere riusciti a conoscere bene questa nuova
Casa, portando noi e quello che sappiamo fare meglio.
Arriviamo, veniamo accolti dalle educatrici, che ci dicono che i ragazzi
arriveranno da noi, in giardino, tra 5 minuti.
Ci posizioniamo e poi Niiiiiiiiiiin......JA per scaldare i motori.
Arrivano i ragazzi, giro di nomi, qualche gioco POCO competitivo, e poi
tutti a fare i braccialetti sul parasuta (o almeno così pensavamo....).
Tempo di 2 braccialetti e si trasforma in una guerra di elastici!!! Abbiamo
ancora i lividi!

CASA
BOTANICA
CASA

CARCERE



Lupo prendi prendi e PUF! è già arrivato il momento dei saluti.
Ci abbracciamo e diciamo, di già, un nuovo La Revedere.
Tutti in macchina e mergem verso il salice, dove ci rifocilliamo e ci
reidratiamo, con annessa pipì e pisolino.
Entriamo a Casa Carcere (stavolta non con la musica a palla eh!) e via
subito di ninja e orologio, per poi proseguire con dei giochi nuovi, ma
subito apprezzati dai ragazzi al suono di “Inca o data”.
Apriamo la valigia e tiriamo fuori la tanto attesa giocoleria: piattini,
flowerstick e palline.
Giocoliamo un po’ aiutandoci l’un l’altro fino a quando i ragazzi non ci
chiedono di cambiare gioco per salutarci, tanto che uno di loro ci
“aiuta” a mettere via il materiale, togliendocelo dalle mani!
Sfoggiamo il nuovo pallone da volley, che tempo neanche di una partita
e pssssssssssss...... nel filo spinato (pua pua pua puaaaaaaaaaa).
E’ già ora di andare via, ma, essendosi interrotta l’ultima partita,
riusciamo, parlando con la guardia, a conquistare 10 minuti bonus per
un ultimo gioco!
Aggiornamento palloni: portati a Casa Carcere 5, bucati 4, appesi nel
filo spinato 1. rimasti 0.

Ora vorremmo riassumere quello che è stata per noi la giornata di oggi.



mi dispiace
per chi si disinnamora a prima vista, per l'amore monouso, l'ardimento usa e
getta, per chi non osa e non si getta

dispiace per chi crede che il batticuore non vada nutrito, come se non
avesse bisogno di stravaganza nella dieta, di darsi in pasto al coraggio, di
salti immortali
fili illogici da seguire
capriole a crudo
viaggi improvvisati
e pause lunghe da qui all'alba

mi dispiace per la fine che stanno facendo alcuni verbi
come restare, resistere
riparare, ascoltare
percorrere, mantenere
dispiace per chi incolpa il fulmine del suo
colpo,
per chi abbandona il percorso al primo rovo, chi non spiega il dolore chi non
spiega le ali, chi fa gigante un dettaglio dolente e poi sminuisce il dettaglio
di salvezza

mi dispiace per chi abbandona un amore al primo colpo al cuore
invece di caricare il cuore con un altro colpo, per chi si disinnamora a prima
vista prima di rivedersi accuratamente
e senza sapere ancora quante cose si perdono a non perdonare mai.
[gio evan]



SCENE DI VITA VISSUTA:

CIBO DEL GIORNO:

FRASE DELLA BUONANOTTE:

Per la rubrica “i clown non sono competitivi”: Spirimpilla gioca a Mio
con troppa energia e si rompe un’unghia.
Cialtronella si “tuffa” all’indietro pur di salvare un cinesino e
conquistarsi il punto.
Linus viene scambiata per tredicenne!
I nostri missionari vengono ripresi da un ragazzo di Casa Carcere
perché quest’anno hanno fatto una settimana di attività e non due
come l’anno precedente.

Pranzo con riso freddo con tonno, piselli e mozzarella
Cena con fettine alla pizzaiola, cetrioli e pomodori, bruschette con
pane vecchio riutilizzato (sì, siamo green)

“Mettersi insieme è un inizio, rimanere insieme è un progresso,
lavorare insieme è un successo.” Henry Ford





Buonanotte da Casa
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MISSIONE 
MOLDAVIA

BENEFICIARI:

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO - SOGGETTIVO:

Noi stessi in primis e tutte le nostre Case. 

Molti di voi non conosceranno il significato di  MOLDAMARE, non
preoccupatevi, è una parola creata a Doc per la Missione Moldavia
direttamente dalla mente artistica e creativa della nostra ex missionaria
Ilù e tramandata di anno in anno. 
Moldamare è un amore grande e sincero che non sai spiegarti, che arriva
quando meno te lo aspetti, che ti stravolge il cuore e che non vuole niente
in cambio. Il Moldamare è raro, non è per tutti, è per coloro che di questa
grande terra se ne innamorano, che vi lasciano un pezzetto di sè, che non
vedono l’ora di tornarci e che sanno amarla anche se a distanza. 

CASA
MOLDOVA



Non essendoci parole per descriverlo ci affidiamo ad alcuni versi della
nostra amata Alessandra Amoroso:

“Perché lui è puro, tanto puro
che non so se io lo posso meritare.
per questo lo terrò qui chiuso a costo di impazzire”
“Eppure è grande, tanto grande
che il silenzio a volte mi fa soffocare.
Non è un tesoro negli abissi, è invece tutto il mare”
Grazie Moldamare. 

Perchè vi abbiamo fatto aspettare così tanto per questo Diario?
Perchè quando arriva il momento del La Revedere il Moldamare ti travolge e
c’è bisogno di tempo per assaporarlo, capirlo e per accogliere la nostalgia
che ne deriva.
Come da vocabolario -arrivederci- è una forma di saluto usata quando ci si
separa da qualcuno con la speranza di rivedersi in futuro.
Noi, però ci permettiamo di aggiungere un piccolo pezzetto a questa
definizione: per noi è anche un augurio. L’augurio di rincontrare tutti i
ragazzi un giorno, non più tra le mura di una casa famiglia o di un carcere,
ma in un abbraccio più grande, quello delle loro famiglie. Li abbiamo
conosciuti li, in un luogo che ha provato e che prova ad essere casa.... ma il
nostro desiderio più profondo è di vederli crescere in un contesto ancor
più sereno, dove l’amore e la stabilità non siano più un sogno ma una realtà
finalmente raggiunta. 



Con un bel respiro noi oggi diciamo La Revedere:
Alle impronte nella sabbia bollente; 
All’agitazione prima dell’inizio delle attività;
Agli immodium; 
Alle mani sudate; 
Agli “IEU?” e agli “IEU!”
Ai “Repede Repede”
Ai “Facem-cerch”;
Ai “Tozi Impreuna”; 
Ai “Puahpuahpuahpuahhhhh!!” 
Alle alleanze;
Ai con-tatti; 
Alle tempeste di sabbia, tra le mura del carcere, durante i pizza party; 
Alle mani che si sfiorano per liberarsi;
Alla complicità;
Alla sana competizione; 
Ai salti alti più di un metro; 
Alle alleanze pur di vincere;
Alle “incoooodataaa”; 
Agli sguardi sinceri e puri;
Agli occhi lucidi; 
Ai sorrisi, mai banali e mai scontati; 
Agli abbracci calorosi che arrivano quando meno te lo aspetti; 
Ai pranzi con i ragazzi; 



A Ninja; 
Alle placinte; 
Ai Resilient..;
Alle partitelle di calcio;
Agli odori di culetto;
A chocolate, pesce, n.1 , madre tierra e le gocce di sudore derivate;
Ai discorsoni in mezzo dialetto e rumeno;
Al cibo condiviso obbligatoriamente;
Alle arrampicate sui muretti;
Ai rincorrersi senza un gioco definito;
Alle pipì en plain air;
Ai pranzi e coccole al salice;
Alle lotte di elastici e prendi prendi;
Ai piatti lavati con i ragazzi che sanno di freschino;
Alle mani e dentini a paletta;
All’entusiamo nel ricevere una posa stampata;
Al “vai sei libero aha”;
Ai solletichi e agli occhiali nascosti;
Al minuto di relax sul paracadute a Casa Arcobaleno;
Al cald e ala obra;
Ai giochi imparati che restano nel cuore;
Ai click fatti con gli occhi;
Alle ciabattine “prese in prestito”;
Alle bauscette volanti;
All’affetto vero;
Alla voglia di tornare.



Venerdì e Sabato abbiamo salutato Casa Arcobaleno, Casa Carcere e ancora una
volta Casa Gavroche.
Ma questo nostro la Revedere non è solo per loro, è per tutti i luoghi in cui ci
siamo sentiti a casa, è per tutte le persone incontrate lungo il nostro cammino,
con le quali a volte non sono servite parole, ma sono bastati pochi sguardi per
sentirci connessi l’un altro. 

La Revedere al nostro grattacielo;
La Revedere al N.1;
La Revedere a Andy’s;
La Revedere al Georgiano;
La Revedere al guardiano del nostro palazzo che ci ha accolti tutte le
mattine con un gran sorriso;
La Revedere ai nascondigli dei nostri pupazzi, ma soprattutto alla testa di
Baffo rimasta nella macchina a noleggio;
La Revedere alle condivisioni creative e alle dolci buonanotti;
La Revedere al “già che sei in piedi”;
La Revedere ai diari;
La Revedere ai “Ti aspetto per le coccoline”;
La Revedere agli 8 piani fatti di corsa per fare pipì;
La Revedere alle valigie riempite e svuotate ogni giorno;
La Revedere ai moci viventi, alle prove dei giochi e delle attività;
La Revedere al balconcinus delle chiacchere;
La Revedere a Casper;
La Revedere ai panni stesi, ai cassonetti dello sporco e al cagnì;
La Revedere ai cavalli di battaglia;
La Revedere a Noi;
La Revedere Casa!



LA REVEDERE CASA GAVROCHE 



LA REVEDERE CASA ARCOBALENO 

“Che Dio vi benedica per tutto quello che fate, state facendo un lavoro grandioso ed enorme.Siete
persone dal cuore grande non vediamo l’ora di rivedervi il prosimo anno. Vi aspettiamo qui a Casa.”



LA REVEDERE CASA CARCERE 

“Due settimane di divertimento, giochi e
speranza con partner internazionali 🌍

Sotto il sole estivo e in un'atmosfera piena di
entusiasmo, nel corso di due settimane, i

rappresentanti dell'organizzazione
missione_moldaviavipitalia hanno svolto

attività interattive e ricreative che hanno
contribuito in modo significativo allo sviluppo

personale dei giovani in custodia del nostro
istituto.

Le attività organizzate volte a:
✅costruendo lo spirito di squadra

✅sviluppare creatività e capacità motorie
✅stimolare il linguaggio e la comunicazione

non verbale
✅Incoraggiare il rispetto reciproco e le

relazioni tra pari

👥 Ringraziamo i nostri soci per la presenza
attiva, per il rapporto costruito con i giovani e
per il contributo al processo di reinserimento

sociale e di educazione informale.

🤝 Collaborazioni di questo tipo sono
fondamentali per costruire un ambiente sicuro,

empatico e aperto al cambiamento.”



LA REVEDERE CASA LUMINA 

“Grazie che non vi dimenticate di Noi!”



LA REVEDERE CASA BOTANICA 



LA REVEDERE CASA COMUNITARIA 

“Vi aspettiamo a Natale, le porte di Casa
saranno sempre aperte per voi!”



LA REVEDERE CASA COMUNITARA 

Testo del paragrafo

“🌟 Gratitudine e gioia! 🌟
Come ogni anno, i nostri cari amici - la squadra di volontari

italiani - Casa Comunitară Chișinău hanno varcato nuovamente
la soglia di missione_moldaviavipitalia portando con sé sorrisi,

sorprese, giochi e tanta buona allegria! ❤️
I bambini si sono goduti a fondo ogni momento e l'atmosfera era

piena di energia, musica, calore ed eccitazione. I loro gesti
semplici ma amorevoli hanno riempito i nostri cuori.

🙏Grazie di cuore per la vostra generosità e il vostro cuore
aperto! Fai parte della nostra famiglia e ti aspettiamo il prossimo

anno! 💫”



Testo del paragrafo

LA REVEDERE MOLDOVA 

SEI INDELEBILE, TI CUSTODIAMO NEI NOSTRI INIMA!


