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PROGRAMMA TECNICO DELLA GIORNATA 
 
Quando: 24/25 maggio 2025 
 
Sesto Fiorentino (FI) 
 
Beneficiari: Utenti, educatori e personale dell’Associazione La Fonte 
 
Attività svolte:  
-sabato mattina: bans iniziale; laboratorio di pittura su cuori di legno; biscotti a forma di 
cuore e polpette; giochi di carte 
-sabato pomeriggio: laboratorio di cucito, cuscini a forma di cuore dipinti ed imbottiti dai 
ragazzi; panzarotti baresi: preparazione e degustazione per cena; coccola finale della buona-
notte. 
-domenica mattina: bans iniziali e canzoni scelte dai ragazzi; laboratorio di creazione carto-
line d’amore; giro in fattoria e bolle di sapone 
1 
Risultati ottenuti nelle varie attività svolte: partecipazione, grande entusiasmo e tanto ap-
petito  

 

                                                             
 



Diario Progetto Nazionale 
“Disabilandia. Il mondo alla rovescia di Cercina – fase weekend” 2024/25 

(periodo) 

\ 

  _   
Claun , Claun , Claun , Claun …e tutta VIP Italia 

 

 

 
 
 
         
 



Diario Progetto Nazionale 
“Disabilandia. Il mondo alla rovescia di Cercina – fase weekend” 2024/25 

(periodo) 

\ 

  _   
Claun , Claun , Claun , Claun …e tutta VIP Italia 

 

 

 
 
 
 
 
 
Punti di forza e di debolezza delle attività svolte (ed eventuali suggerimenti): Non si riscontrano 
punti di debolezza perché i ragazzi hanno partecipato con grande entusiasmo e tranquillità. I 
punti di forza sono stati un perfetto incastro tra i componenti del gruppo clown e l’organizza-
zione delle attività e materiale da portare  

 
DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO-SOGGETTIVO 
(Coincisa descrizione dei punti salienti della giornata del gruppo o di un singolo clown)  
In un luogo magico dove il tempo sembra si sia fermato, ti senti da subito catapultato in un 
contesto di Famiglia in cui si riesce ad adattarsi ai loro tempi. Ogni attività prende forma con la 
loro energia e partecipazione. Hanno usato tutta la loro creatività ed il loro entusiasmo nei la-
boratori proposti: dalla creazione di cuscini a cuore in stoffa ai cuori in legno, il loro essere 
buone forchette ha contribuito nella realizzazione di buoni piatti come le polpette, i panzarotti 
baresi e i biscotti a forma di cuore. 
Ci ha emozionato molto vedere il loro entusiasmo nel creare delle cartoline d’amore che ver-
ranno custodite con cura nella Casina. 
La loro vivacità nel farci conoscere la fattoria e nello scoprire la magia delle bolle ci ha donato 
l’ultima emozione che ci porteremo nel cuore. 
Ci siamo salutati con un bel aperitivo a base di succo e allegria. 
Il saluto dopo pranzo è stato duro e lasciamo alla Casina un pezzetto di cuore e l’augurio di 
rivederci a più presto  

 
 

 

\ 
Scene di vita vissuta: 

 
• Il mistero dei biscotti che spariscono 
• Conoscere il vitellino 
• la mucca ti mette il gel  

 
Cibo particolare del giorno (se c’è): panzarotti baresi a Cercina2  
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