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Diario Progetto Nazionale

“Disabilandia. Il mondo alla rovescia di Cercina - fase weekend” 2022/23
24-25 giugno 2023

PROGRAMMA TECNICO DELLA GIORNATA

Quando: 24 e 25 giugno 2023

Dove: presso “La Casina” di Cercina - Sesto Fiorentino (FI)
Beneficiari: Utenti, educatori e personale dell’Associazione La Fonte

Attivita svolte:
e Esercizi di conoscenza
e Laboratorio creazioni strumento per le bolle giganti
e Laboratorio cucina realizzazione gnocchi e budino al cioccolato
e Favola della buonanotte con mini proiettore
e Giochisenza barriere

Risultati ottenuti nelle varie attivita svolte: Accoglienza e predisposizione allo svolgimento delle
attivita

Punti di forza e di debolezza delle attivita svolte (ed eventuali suggerimenti):
e Punto di forza la condivisione di ogni momento con i ragazzi, dall’attivita ludica alle varie routine
quotidiane.
e Punto di debolezza alcune dinamiche tra i ragazzi hanno interrotto a volte I’equilibrio del gruppo,
ma grazie all’aiuto dell’educatrici il problema & subito rientrato.
e Lafesta di chiusura di questo primo anno di Progetto & stato sentirsi a casa, per tutti noi claun e cio
€ una grande magia.

DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO-SOGGETTIVO

Siamo arrivati in mattinata e abbiamo trovato ad
aspettarci Manu. Era molto felice di vederci, ci ha
accolto con il sorriso aprendo la portiera davanti
dell’auto di Aceto, pensando di voler fare il gentiluomo
SUSSREE T O RS P ma in
' BTG realta
voleva
salire in
auto per
farsi un
giro.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Da li & iniziata la nostra interazione con i ragazzi, i quali sentendoci arrivare, sono venuti fuori a salutarci.

Terminata la colazione abbiamo iniziato i giochi di
presentazione con i nostri nomi per conoscerci e
abbiamo fatto il balletto del’Awanagana tanto
aspettato da Giovanni e da tutti.

Poi abbiamo iniziato le nostre attivita con il primo laboratorio della giornata che consisteva nella
realizzazione di attrezzi con grucce di ferro e bende elastiche per realizzare le bolle giganti.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Gli strumenti sono venuti molto bene, ma a causa del vento non riuscendo a utilizzarli all’esterno, ci siamo

spostati all’interno della casa, riempiendola di bolle giganti. | ragazzi, all’inizio un po’ titubanti poiché le

bolle non riuscivano subito, si sono impegnati per continuare a provare e quando ci riuscivano erano super
: contenti, manifestando lo stupore di un bambino.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Dopo gli strumenti con le bolle, siamo arrivati al momento tanto atteso del pranzo Abbiamo iniziato con la

solita canzone aggiungi un posto a
tavola e abbiamo  pranzato
all’esterno con un venticello fresco.
Finito il pranzo, essendo oggi San
Giovanni, abbiamo condiviso i
dolcetti che ci ha portato Celestina,
per festeggiare il fratello Giovanni, e
abbiamo fatto festa tutti inisieme.

-

Nel pomeriggio, dopo il pisolino pomeridiano e la merenda, abbiamo creato un cartellone con la scritta
FORZA AZZURRI Santa Croce, per fare il tifo per la squadra del calcio storico fiorentino che perd ha perso

miseramente.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Durante la visione della partita, siamo riusciti a impastare e realizzare gli gnocchi tutti insieme lavorando a

catena, chi faceva le forme e chi tagliava e metteva sul vassoio.

Dopo gli gnocchi abbiamo preparato la salsa di pomodoro per la cena e realizzato un super budino al

cioccolato molto gradito e aspettato dai ragazzi.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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[l tutto & riuscito in maniera eccellente, I’abbiamo gustato a cena facendo pure la scarpetta di pentole e
piatti.

Dopo la cena, abbiamo riunito i ragazzi in saletta relax, spento le luci, e con un mini proiettore abbiamo
raccontato loro una storia facendo scorrere delle immagini.

Ci siamo salutati raccontandoci cosa ci era piaciuto di questa giornata.

La Domenica mattina il risveglio € stato molto lento. Nonostante i via vai di Giovanni dalle 6.00 la mattina
la casina si & svegliata attorno alle 8.00.

Siamo scesi a far colazione e i ragazzi erano impegnati a cercare il loro posto con i biscotti, solo Sandro
invece era preoccupato di trovare gli scarponi, persi il giorno prima, ma in realta erano stati usati da
Claudio per andare nell’orto.

Finita la colazione ci siamo messi fuori a preparare i giochi e aspettare gli altri.
Il nostro Aceto ci ha deliziato con un bellissimo Djset con le richieste dei ragazzi Generale, GhostBuster e
poi abbiamo aperto le danze in gruppo con la classica Awanagana.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Cosi finito le presentazioni abbiamo dato il via alla prima edizione dei GIOCHI SENZA BARRIERE dividemdo

Ed e iniziato il divertimento, le squadre sono state

suuuuuper competitive e anche a volte imbroglione e i

in 4 squadre i claun e i ragazzi.
ragazzi, anche se all’inizio titubanti, hanno piano piano

I

Sash O

ARESR ool 2

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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| giochi consistevano in percorsi con le spugne d’acqua per poi strizzarlo nelle bottiglie, tiri del piattino
centrando i cerchi di giocoleria, scenette improvvisate e poi super battaglia di palloncini d’acqua.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Finiti i giochi siamo partiti per la camminata per andare a fare il Picnic in un luogo incantato all’ombra di un
- poo s 3 ; A

il

tiglio.
Il pranzo in condivisione € andato benissimo, i ragazzi
erano felici di averci li tra loro e di avere il via libera per

un giorno di festa.

Dopo pranzo ci siamo seduti sull’erba per fare i balli di
gruppo tutti insieme e le foto di gruppo.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Dopo abbiamo iniziato il ritorno alla casina e piano piano abbiamo iniziato a salutare i ragazzi che sfiniti e
stanchi andavano a riposare e i claun delle varie Vip che rientravano verso le loro case.

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia
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Scene di vita vissuta:

Durante il pranzo, dopo aver distribuito a ogni ragazzo il proprio piatto e fatto la solita canzone
Aggiungi un posto a tavola, abbiamo cominciato allegramente a mangiare. Dopo circa 5 minuti che
mangiavamo e gustavamo il riso preparato da Giulia, ci siamo accorti che Aceto era rimasto senza
piatto il quale pensando fosse uno scherzo di Delizia era in silenzio. Giulia vedendolo gli ha detto:
“Che tu non mangi?”’. Siamo scoppiati a ridere e abbiamo dato il piatto coniil riso anche ad Aceto.

Diretta al cimitero. | nostri due avventurieri Claudio e Aceto si sono recati al cimitero per effettuare
la chiusura. Claudio ha invitato gli anziani del paese di uscire perché doveva chiudere, e Aceto nel
mentre siimpegnava a fare interviste tra le tombe

Dopo cena, Claudio dall’orto chiama urlando Aceto, che era seduto sotto il tiglio chiedendo se gli
dava una mano. Aceto rispondendo urlando versi strani ha iniziato una conversazione da lontano
facendosi che Claudio rispondesse a sua volta urlando.

Dopo poco & uscita Olga che, vedendo i due urlare, ha ripreso Claudio dicendo che stava
disturbando il marito che stava dormendo, e Claudio si € portato a casa il rimprovero chiedendo
scusa, per colpa di Aceto che é rimasto zitto zitto e rideva.

IL CARTELLO: Abbiamo ben pensato di fare uno scherzo a Claudio mettendo un cartello fuori dal
suo orto scrivendo VENDESI ORTO DI CLAUDIO CANGIANO, cosi tutti i claun dopo averlo letto
hanno iniziato a fare offerte a Claudio per accaparrarsi 'orto tanto desiderato. Claudio perd ha
detto che non vende il suo orto nemmeno per millemillemille euro.

Cibo particolare del giorno:
- Risotto con zucchine e pancetta e Gnocchi senza glutine con la passata di pomodoro.
- Pic-nic sul prato, all’ombra di un maestoso albero, mangiando di tutto di piu...

Claun Aceto (VIP Viterbo), Claun Bobbes (VIP Brescia), Claun Delizia (VIP Siena) e tutta VIP Italia



