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PROGRAMMA TECNICO DELLA GIORNATA 
Quando: 30, 31 Dicembre 2022 e 1 Gennaio 2023 
Dove: Coniale (FI) 
Beneficiari: Utenti, educatori e personale dell’Associazione La Fonte 
 
Attività svolte:   

Quotidianità con i ragazzi e preparativi per la festa di fine anno con creazione degli addobbi e 
dell’outfit rigorosamente rosso ed estroso. 

Rito propiziatorio per chiudere il 2022 e dare il benvenuto al 2023. 

Tombolata di inizio anno. 
 
Risultati ottenuti nelle varie attività svolte: 
I ragazzi e gli operatori si sono messi in gioco divertendosi in tutte le attività proposte. 
 
Punti di forza e di debolezza delle attività svolte (ed eventuali suggerimenti): 
Punti di forza: la massima fiducia degli educatori e il farci sentire in famiglia ci ha permesso di 
lavorare con estrema serenità. 
Punti di debolezza: non pervenuti. 
 
 
DIARIO QUOTIDIANO EMOTIVO-SOGGETTIVO  
Il nostro week end inizia venerdì pomeriggio con appuntamento a casa di Monci da dove 
partiamo tutti insieme in direzione Coniale, dove arriviamo inaspettatamente in anticipo ma 
puntuali per cena. La calorosa accoglienza, sia dei ragazzi che di Luca, Maria e Francesco, ci fa 
subito sentire come a casa e ci suddividiamo nelle stanze: Doremì e Monci data la loro forma 
“gnomica” si sistemano nella zona mansardata a rischio craniate, mentre a Scudmai e Tega è 
concesso l’open space con i ragazzi.  Dopo cena ci intratteniamo con canti e bans che ci fanno 
entrare subito nel vivo delle attività riaccendendo l’entusiasmo dei ragazzi. 
Messi a letto i ragazzi, durante il briefing serale con Luca, scopriamo che la mattina seguente è 
in programma una passeggiata Nataldigestiva, pertanto i nostri piani sono stravolti. 
La mattina del sabato inizia con Tega che arranca fra i letti di Monci e Doremì chiedendo asilo: 
Scudmai ha leggermente russato tutta notte scatenando le proteste perfino di Manuele. Fatto 
colazione e indossato le scarpe antisismiche (cit. Manuele) si parte per la passeggiata verso il 
castagneto, per raccogliere bacche e ramoscelli di arbusti con cui creare i centro tavola per il 
cenone.  La camminata si rivale un percorso ad ostacoli ovvero: fango, rigagnolo il cui guado ha 
messo alla prova anche la cavalleria di Manu nei confronti di Dore, proteste di Giovanni, Tania e 
Marinella e cadute varie. 
Tornati dalla passeggiata iniziamo la produzione dei festoni, pre-impostati da Risatina, che i 
ragazzi decorano...”Picasso spostati proprio”! Dopo il pranzo, mentre i ragazzi riposano, noi ci 
portiamo avanti preparando i cappellini e decorando la location appendendo i festoni. 
Al risveglio dal pisolino per i ragazzi scatta l’ora X anzi M come “mutande rosse”, indumento 
indispensabile per il veglione di San Silvestro; ognuno ne ha un paio “nuove” da decorare a 
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proprio piacimento. Per metterci alle spalle l’anno passato e per prepararci al nuovo anno 
abbiamo invitato i ragazzi a rappresentare / scrivere su un bigliettino, cosa li ha fatti arrabbiare 
del 2022 e il desiderio per il 2023, attività in cui si sono impegnati molto, ognuno con le proprie 
abilità. 
Come modo per dare il ben servito al 2022 tutti insieme, uno ad uno, abbiamo gettato alle 
fiamme i bigliettini con le arrabbiature mentre i bigliettini con i desideri per il 2023 li abbiamo 
incapsulati dentro il tubo (a righe) del tempo, gentilmente fornito dal trombaio (l’idraulico! 
Cosa avete capito malpensanti) del gruppo. 
Ma non dimentichiamo che i claun amano mangiare (non solo insalata), per questo ci siamo 
occupati in PRIMA PERSONA della fornitura e della preparazione del luculliano cenone di 
capodanno a 7 portate intervallate da balli, canti e dall’attesissima sfilata della “Mutanda 2023”. 
Durante quest’ultima i ragazzi ci hanno stupito con la loro fantasia nel trovare un modo 
originale per indossare le mutande e per la loro presenza scenica. 
Dopo che Luca ha requisito gli orologi e aver truccato i nostri cellulari, abbiamo dato il 
benvenuto al nuovo anno secondo il fuso orario di Coniale, in anticipo di circa 1 ora rispetto al 
resto della vallata, con lo spettacolo pirotecnico di stelline, fontane e fuochi invisibili. 
Augurandoci la buona notte con Claudio che si esibisce ballando la speed hardcore. 
Dopo una breve condivisione in attesa della vera mezzanotte anche noi crolliamo stanchi ma 
contenti. 
Il primo giorno del nuovo anno inizia alle 9 con la colazione a base di panettone e continua con 
la tombola Natalizia che ha distribuito premi a tutti. 
Muniti di vanga e piccone raggiungiamo il luogo scelto per sotterrare il Tubo (a righe) del 
tempo... in pieno stile cantiere, con i pensionati a supervisionare i lavori, Luca e Manuele hanno 
scavato la buca in cui Sandro ha adagiato il tubo consegnatogli dalla Presidente Doremì.  
E tanto per cambiare, prima di salutarli, abbiamo mangiato. 
Purtroppo è giunta l’ora dei saluti, con un po' di dispiacere ma con la consapevolezza che fra 
qualche settimana arriverà un nuovo gruppo di claun, abbracciamo i nostri amici. 
Prima di andarcene condividiamo con Luca e Maria ciò che è stato questo week end, momento 
toccante e di ringraziamenti reciproci: ci sentiamo in famiglia. 
 
Scene di vita vissuta:  
Manu: po po po porca puzzola. 
Sandro durante la tombola: “non sono fortunato al gioco perchè sono fortunato in amore...sono 
un latin lover”. 
I marshmallow rinvigoriscono Tania che risponde prontamente con una rapidità inaspettata e li 
gusta a quattro ganasce. 
Manu a tombola vince un salvadanaio e dice “lo uso per accantonare i soldi che servono per 
portare Doremì in viaggio di nozze a Parigi”. 
Troviamo “il santino” del “Gruppo trekking” lasciato in ricordo: lo “addobbiamo” con tanto 
affetto! 
I nostri amici faticano ad imparare il nome di Scudmai, in particolar modo Sandro, nell’ordine il 
nostro buon Scud è stato chiamato: Scombai, Sormai, Cuzmai, Cusmai, Mao Tze Tung, per finire 
con “Lei, Signore”. 
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Cibo particolare del giorno (se c’è):  
Cena di capodanno: 

• antipasto con tartine di salmone, salame bergamasco, patatine rustiche, pringles alla 
paprika e parmigiano reggiano 30 mesi con gocce di aceto balsamico 17 anni;  

• primo con pasticcio veronese (lasagne per il resto dello stivale) rigorosamente gluten free 
e fatte a mano; 

• secondo della tradizione con cotechini e zamponi, come se non ci fosse un domani, con 
contorno di purè e lenticchie alla cipolla; 

• dolce pandoro ricoperto da crema al mascarpone (con albumi montati a mano alla 
perfezione da Scudmai). 
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